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夢と笑顔あふれる「豊かで住みよい文化の町」

8/29 みどり保育園
ワクワクお楽しみ会

す
く
す
く
育
つ
天
高
く



８
／
29
︵
土
︶・
30
︵
日
︶

 【まちの縁側推進プロジェクト】
　道の駅阿武町の隣に、 来年秋に 「滞在型交流拠点施設」 を
　開設予定です。 この施設には、 キャンプ場のほか、 カフェや
　調理施設（テストキッチン ) なども併設し、 阿武町暮らしの
　体験プログラムも実施予定です。
　ゆ っ く り 腰 か け て 阿 武 町 で 過 ご せ る｢ま ち の 縁 側｣と し て、
　来訪者の滞在時間の延長や地元生産物の消費拡大を図り、
　人、 物、 お金の地域内循環の実現を促すことをめざします。

　
標
高
・
約
１
０
０
０
ｍ
の

キ
ャ
ン
プ
場
で
︑﹁
阿
武
町

ま
る
ご
と
キ
ャ
ン
プ
﹂
と

題
し
︑
ま
ち
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
︒

　
時
折
︑
雨
が
降
る
天
気
で

は
あ
り
ま
し
た
が
予
定
通
り

催
し
を
実
施
で
き
ま
し
た
︒

　
昼
は﹁
阿
武
町
の
暮
ら
し｣

︑

夜
は
ス
ノ
ー
ピ
ー
ク
恒
例
の

｢

焚
き
火
ト
ー
ク
︵
来
場
者
と

ス
タ
ッ
フ
が
焚
き
火
を
囲
み

語
り
合
う
︶｣

に
参
加
し
て
︑

阿
武
町
の
味
を
ふ
る
ま
っ
て
︑

堪
能
し
て
も
ら
い
ま
し
た
︒

　
花
田
憲
彦
町
長
も
︑
挨
拶

の
中
で
︑
道
の
駅
阿
武
町
に

オ
ー
プ
ン
す
る
キ
ャ
ン
プ
場

の
利
便
性
や
︑
温
泉
な
ど
の

快
適
さ
を
伝
え
︑
多
く
の
方

か
ら
﹁
ぜ
ひ
行
き
た
い
！
﹂

と
声
が
上
が
り
ま
し
た
︒

　
ゆ
ら
ゆ
ら
と
揺
れ
る
火
を

囲
む
と
︑
初
対
面
同
士
で
も

な
ぜ
か
会
話
が
弾
む
よ
う
で
︑

普
段
は
あ
ま
り
な
い
親
子
の

会
話
を
楽
し
む
姿
も
あ
り
︑

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
忘
れ
か
け

て
い
た
︑
人
の
つ
な
が
り
の

ぬ
く
も
り
を
思
い
出
さ
せ
て

く
れ
ま
し
た
︒

　
集
ま
っ
た
キ
ャ
ン
プ
通
の

人
々
の
反
応
か
ら
︑
阿
武
町

の
キ
ャ
ン
プ
場
も
︑
十
分
に

通
用
す
る
手
応
え
を
感
じ
︑

再
度
︑
取
り
組
み
に
自
信
を

も
て
た
︑
良
い
催
し
で
し
た
︒
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０
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︑﹁
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︒
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︵
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︑
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ふ
る
ま
っ
て
︑

堪
能
し
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も
ら
い
ま
し
た
︒

　
花
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彦
町
長
も
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挨
拶
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中
で
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道
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駅
阿
武
町
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オ
ー
プ
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す
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キ
ャ
ン
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利
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性
や
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温
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な
ど
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快
適
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を
伝
え
︑
多
く
の
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か
ら
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ぜ
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行
き
た
い
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と
声
が
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が
り
ま
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た
︒

　
ゆ
ら
ゆ
ら
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揺
れ
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囲
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と
︑
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対
面
同
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で
も

な
ぜ
か
会
話
が
弾
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よ
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で
︑

普
段
は
あ
ま
り
な
い
親
子
の

会
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を
楽
し
む
姿
も
あ
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︑

コ
ロ
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の
影
響
で
忘
れ
か
け

て
い
た
︑
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の
つ
な
が
り
の

ぬ
く
も
り
を
思
い
出
さ
せ
て

く
れ
ま
し
た
︒

　
集
ま
っ
た
キ
ャ
ン
プ
通
の

人
々
の
反
応
か
ら
︑
阿
武
町

の
キ
ャ
ン
プ
場
も
︑
十
分
に

通
用
す
る
手
応
え
を
感
じ
︑

再
度
︑
取
り
組
み
に
自
信
を

も
て
た
︑
良
い
催
し
で
し
た
︒
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バードコール、うまく作れたよ！バードコール、うまく作れたよ！バードコール、うまく作れたよ！バードコール、うまく作れたよ！

子どもと一緒に魚さばき教室子どもと一緒に魚さばき教室子どもと一緒に魚さばき教室子どもと一緒に魚さばき教室

希少な無角和牛を贅沢にステーキで希少な無角和牛を贅沢にステーキで希少な無角和牛を贅沢にステーキで希少な無角和牛を贅沢にステーキで

新鮮さばきたて！阿武町の魚をふるまう新鮮さばきたて！阿武町の魚をふるまう新鮮さばきたて！阿武町の魚をふるまう新鮮さばきたて！阿武町の魚をふるまう

スノーピーク・阿武町スタッフ全員集合スノーピーク・阿武町スタッフ全員集合スノーピーク・阿武町スタッフ全員集合スノーピーク・阿武町スタッフ全員集合

︻
高
価
な
も
の
が
豪
華
な
の
で
は
な
い
︼

　
焚
き
火
ト
ー
ク
に
合
わ
せ
て
﹁
阿
武
町
の
味
﹂
を
ふ
る
ま
う

催
し
も
大
好
評
で
し
た
︒
無
角
和
牛
や
阿
武
町
の
食
材
を

使
っ
た
料
理
︑
日
本
酒
や
キ
ウ
イ
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
︑
阿
武
町

で
は
ご
く
あ
た
り
前
に
食
卓
に
並
ぶ
食
材
が
︑
来
場
者
を

と
て
も
喜
ば
せ
ま
し
た
︒

　
お
腹
い
っ
ぱ
い
で
参
加
し
た
人
も
︑
あ
ま
り
の
美
味
し
さ
に

お
か
わ
り
を
繰
り
返
す
ほ
ど
で
し
た
︒
霜
降
り
肉
で
は
な
く
︑

牛
肉
本
来
の
味
を
し
っ
か
り
感
じ
ら
れ
る
赤
身
の
無
角
和
牛
に

感
動
し
︑４
回
も
子
ど
も
を
お
か
わ
り
に
並
ば
せ
る
お
母
さ
ん
や
︑

ニ
ナ
の
塩
ゆ
で
に
夢
中
の
子
ど
も
︒
地
元
自
慢
の
日
本
酒
も
︑

一
層
︑
ト
ー
ク
を
弾
ま
せ
る
の
に
一
役
買
っ
て
い
ま
し
た
︒

　
﹁
阿
武
町
の
味
﹂
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け

と
な
る
︑
キ
ャ
ン
プ
場
の
オ
ー
プ
ン
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
︒

︻
お
金
で
表
せ
な
い
も
の
︼

　
キ
ャ
ン
プ
の
魅
力
の
ひ
と
つ
は
︑
訪
問
先
の
文
化
や
暮
ら
し

に
触
れ
る
こ
と
で
す
︒
会
場
で
は
阿
武
町
の
暮
ら
し
の
様
子

な
ど
を
展
示
・
上
映
し
︑﹁
魚
さ
ば
き
教
室
﹂
や
︑
木
材
に

穴
を
開
け
て
ネ
ジ
を
回
す
と
鳥
の
声
の
よ
う
な
音
が
出
る

﹁
バ
ー
ド
コ
ー
ル
づ
く
り
﹂
な
ど
︑
阿
武
町
の
素
材
を
活
用

し
た
催
し
で
﹁
阿
武
町
ら
し
さ
﹂
に
触
れ
て
も
ら
い
ま
し
た
︒

　
８
月
に
行
わ
れ
た
﹁
一
日
海
士
体
験
﹂
サ
ザ
エ
獲
り
の

映
像
を
観
て
﹁
私
も
潜
り
た
い
！
﹂
と
叫
ん
だ
子
ど
も
た
ち
︑

﹁
漁
船
に
乗
っ
て
み
た
い
！
﹂
と
言
う
お
母
さ
ん
も
︒
ど
の

催
し
も
大
盛
況
で
し
た
︒
初
め
て
の
魚
さ
ば
き
に
興
奮
す
る

子
ど
も
と
︑
奮
闘
す
る
お
父
さ
ん
︒
初
め
て
ノ
コ
ギ
リ
を

使
っ
て
作
っ
た
バ
ー
ド
コ
ー
ル
に
喜
ぶ
子
ど
も
と
ス
タ
ッ
フ

の
笑
顔
︒
阿
武
町
の
暮
ら
し
が
町
外
の
人
に
︑
と
て
も
興
味

深
く
︑
魅
力
的
な
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
︒

【イベント後記】
　スノーピークチームと阿武町チームが一丸となって
企画した今回のイベント。すでに肉担当・魚担当・縁側
担当として活動を続けてきた３名の地域おこし協力隊
（藤尾・宮川・中村）と、この夏、キャンプ場運営のために
着任したばかりの集落支援員・地域おこし協力隊の４名
（矢 田・田 代・元 永・浅 井）。そ し て、一 般 社 団 法 人
ＳＴＡＧＥが、それぞれ有機的に役割を担い、実現する
ことができました。今後もこのメンバーで、様々なことを
仕掛けていきますのでお楽しみに！
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空
き
家
か
ら
︑
カ
フ
ェ
に
生
ま
れ
変
わ
っ
た
築
百
年
の
古
民
家
﹁
岡
甚
﹂

活
用
に
至
る
ま
で
の
歩
み
は
︒
今
年
の
﹁
広
報
あ
ぶ
６
月
号
﹂ Ｐ
10
に
掲
載

　

阿
武
町
は
︑
平
成
30
年
２
月
に
︑
萩
山
口

信
用
金
庫
と
の
間
で
﹁
地
方
創
生
に
係
る
包
括

連
携
協
定
﹂
を
結
ん
で
い
ま
す
︒

　

そ
し
て
︑
萩
山
口
信
用
金
庫
は
︑
町
の

﹁
起
業
化
支
援
補
助
金
︵
上
限
50
万
円
︶﹂
に
︑

さ
ら
に
10
万
円
を
上
乗
せ
し
て
交
付
す
る

﹁
創
業
チ
ャ
レ
ン
ジ
応
援
助
成
金
﹂
を
創
設
︒

　

こ
の
度
︑
奈
古
浦
に
新
規
オ
ー
プ
ン
し
た

〝
古
民
家
カ
フ
ェ
〟へ
の
﹁
交
付
決
定
通
知
書
﹂

交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
︒

　

な
お
︑
町
内
で
は
︑
昨
年
６
月
に
開
業
し
た

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
﹁
暮
ら
し
を
紡
ぐ
宿 

え
の
ん
﹂

に
続
く
︑
２
例
目
の
交
付
で
す
︒

店主の能登 瞳さん（左から２番目）は２児のママ。
「地 域 に 愛 さ れ た “だ が し 屋” だ っ た 古 民 家 ・
岡甚の思い出を受け継いで、 地域の憩いの場と
なる店をめざします」 と意気込みを語りました。

の と   ひとみ

おかじん

�RD  PLACE  CAFE  N　
  萩信金「創業チャレンジ応援助成金」交付２例目

〝
子
育
て
マ
マ
〟の
創
業

古
民
家
を
憩
い
の
カ
フ
ェ
へ

サ
ー
ド 

プ
レ
イ
ス 

カ
フ
ェ 

Ｎ ︵
浜
の
二
︶

《店名の由来》「サードプレイス」：アメリカの社会学者Ｒ. オルデンバーグ（����- ）が提唱した、コミュニティにおける
「自 宅・職 場 を 離 れ た、心 地 良 い “第 ３ の 居 場 所”｣ を 意 味 す る 言 葉。（「フ ァ ー ス ト」が 自 宅、｢セ カ ン ド」が 職 場）

欧州の「カフェ」や「パブ」などがこれにあたり、滞在を通して、創造的な対話・交流・出会いが生まれる空間であるとされる。

�/��サード　　　　　  プレイス　　　　　　 カフェ　　　  エヌ

植田 享子・中野逸子・中野 忍
倉増 滿代・植田 明子

表 彰 席  （敬 称 略）

８/６　福賀小学校グラウンド

福賀婦人　　令和２年度
グラウンドゴルフ大会

うえだ　 きょうこ　　　 なかの　 いつこ　　　   なかの　しのぶ

　　　　くらまし　  みつよ　　　  うえだ　    としこ

優勝：上東郷婦人会

萩
高
校 

奈
古
分
校 

２
年
生

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
︵
職
業
体
験
︶

�/��~��

間庭 光司 さん（弥富）と 白神 紫陽さん（宇田浦）の２人は
阿武町役場で 広報取材･空き家バンク登録業務などを体験

出身・みどり保育園で職業体験した廣石 澪香 さん（尾無畑）
将来の夢は園児の頃から ずっと「保育園の先生」になること

まにわ   こうじ しらがみ しょう

ひろいし みおか

➡

萩 高 校
奈 古 分 校
Webサイト

全
国
労
働
衛
生
週
間　

��
月
１
日
～
７
日
は
﹁
全
国
労
働
衛
生
週
間
﹂
で
す
︒﹁
み
な
お
し
て 

職
場
の
環
境 

か
ら
だ
の
健
康
﹂
各
事
業
場
で
積
極
的
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
︒

任
期
満
了
に
伴
い　

    

︽
敬
称
略
︾

新 

教
育
委
員
を
選
任

み
う
ら　
　

み
わ
こ

や
す
み
つ  

あ
き
ふ
み

た
は
ら　

と
し
こ

  

お 

だ       

ま
さ
き

教
育
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
う
後
任
委
員
の

任
命
に
つ
い
て
の
同
意
案
件
が
︑
９
月
��
日

開
催
の
議
会
定
例
会
に
上
程
さ
れ
︑
新
た
に

２
名
の
教
育
委
員
が
同
意
議
決
さ
れ
︑
��
月

１
日
付
で
阿
武
町
長
か
ら
任
命
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
︒
な
お
︑
任
期
は
４
年
間
で
す
︒

安光 明文 氏
やすみつ あきふみ

元 中学校教諭･
桂昌寺住職･保護士

三浦 美和子 氏
 

みうら　   みわこ

阿武小学校
ＰＴＡ副会長

 

◆
新 

任　
令
和
６
年
９
月
��
日
ま
で

　
︻
奈　

古
︼
三
浦 

美
和
子
︵
下
郷
︶

　
︻
宇
田
郷
︼
安
光 

明
文
︵
惣
郷
︶

  

◆
退 

任　
令
和
２
年
９
月
��
日
満
了

　
︻
奈　

古
︼
田
原 

俊
子
︵
河
内
︶

　
︻
宇
田
郷
︼
小
田 

正
紀
︵
宇
田
中
央
︶
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﹁
環
境
影
響
評
価｣ 

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

町内で風力発電事業を計画している民間企業･「日立サステナブルエナジー㈱｣が、
「環境影響評価法｣の定めに基づき、周囲に及ぼす影響を調査し、開発実施の

可否を検討する、「環境影響評価（環境アセスメント）」の手続きを開始しました。
「風 力 発 電｣ 計 画

「環 境 影 響 評 価」は じ ま る

● ❶ 
計
画
段
階
配
慮
書
の
縦
覧

　
　

事
業
目
的
︑
事
業
内
容
︑

　
　

発
電
機
の
概
要
︑

　
　

工
事
計
画
の
概
要
︑

　
　

計
画
段
階
配
慮
事
項
の
選
定

　
　
　
　
　

７
月
３
日
～
８
月
３
日

❷ 

計
画
段
階
配
慮
書
に
関
す
る

　

 

山
口
県
環
境
影
響
評
価

　

 

技
術
審
査
会 　
　

    　

７
月
��
日

❸ 

山
口
県
知
事
へ
の

　

 

計
画
段
階
配
慮
書
に
関
す
る

　

 

阿
武
町
長
意
見　
　

 　

８
月
７
日

❹ 

計
画
段
階
配
慮
書
に
関
す
る

　

 

山
口
県
環
境
影
響
評
価

　

 

技
術
審
査
会　
　
　
　

８
月
��
日

❺ 

日
立
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
エ
ナ
ジ
ー
へ
の

　

 

計
画
段
階
配
慮
書
に
関
す
る

　

 

山
口
県
知
事
意
見

　
　
　
　
　
　
　
　

９
月
８
日
予
定

❻ 

事
業
者
へ
の
経
済
産
業
大
臣
意
見

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

９
月
��
日

❼ 

住
民
説
明
会︵
３
地
区
︶   

   　 

��
月
中
旬

❽ 

環
境
影
響
評
価
方
法
書
の
縦
覧

　
　

調
査
項
目
︑
調
査
方
法
︑

　
　

影
響
予
測
︑
評
価
方
法　

 

��
月

❾ 

山
口
県
知
事
へ
の

　

 

環
境
影
響
評
価
方
法
書
に
関
す
る

　

 

阿
武
町
長
意
見

❿ 

環
境
影
響
評
価
方
法
書
に
関
す
る

　

 

山
口
県
影
響
評
価
技
術
審
査
会

● ⓫ 

経
済
産
業
大
臣
へ
の

　

 

環
境
影
響
評
価
方
法
書
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　

山
口
県
知
事
意
見

⓬ 

日
立
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
エ
ナ
ジ
ー
へ
の

　

 

環
境
影
響
評
価
方
法
書
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　

経
済
産
業
大
臣
意
見

⓭ 

日
立
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
エ
ナ
ジ
ー
が

　

 

最
終
環
境
調
査
項
目
・
手
法
選
定

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⓮ 

日
立
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
エ
ナ
ジ
ー
が

　
 

環
境
調
査
を
実
施

　

※
実
施
期
間
１
年
半
～
２
年
程
度

⓯ 

環
境
影
響
評
価
準
備
書
の
縦
覧
・

　

 

住
民
説
明
会

　
　

 

調
査
・
予
測
・
評
価
・

　

 　

環
境
保
全
対
策
の
検
討
結
果

　
　
　
　
　

※

実
施
期
間
１
年
程
度

⓰ 

山
口
県
知
事
へ
の

　

 

環
境
影
響
評
価
準
備
書
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　

阿
武
町
長
意
見

⓱ 

環
境
影
響
評
価
準
備
書
に
関
す
る

　

 

山
口
県
影
響
評
価
技
術
審
査
会

⓲ 

経
済
産
業
大
臣
へ
の

　

 

環
境
影
響
評
価
準
備
書
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　

山
口
県
知
事
意
見

⓳ 

日
立
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
エ
ナ
ジ
ー
へ
の

　

 

環
境
影
響
評
価
準
備
書
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　

経
済
産
業
大
臣
勧
告

⓴ 

日
立
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
エ
ナ
ジ
ー
が

　

 

工
事
着
工※

工
事
期
間
約
��
ヶ
月

環 境 影 響 評 価    計 画 段 階 配 慮 書

【 全 体 的 事 項 】
● 

環
境
影
響
を
回
避
ま
た
は
十
分
に

低
減
で
き
な
い
場
合
に
は
︑
風
力
発
電

設
備
の
配
置
な
ど
の
再
検
討
︑
事
業

実
施
想
定
区
域
お
よ
び
基
数
の
削
減
を

含
む
事
業
計
画
の
見
直
し
を
行
う
こ
と
︒

１ 騒音、低周波音、振動、風車の影および
　 反射光などを配慮すること。
２ 工事を行う過程で河川や地下水への影響を
　 配慮すること。
３ 絶滅危惧種などの動植物および生態系への
　 影響を配慮すること。
４ 萩ジオパークエリアであることなどを踏まえ
　 景観への影響を配慮すること。
５ 風力発電設備の配置の検討にあたっては、
　 地形および地質を考慮すること。
６ 調査および工事中に遺跡・遺物が発見された
　 場合は、速やかに届け出ること。
７ 防災行政無線施設があるため、電波障害を
　 引き起こさないよう配慮すること。

８ 廃棄物の処理については、環境に影響を
　 及ぼすことのないよう処理すること。
９ 自 然 災 害 に 対 す る 安 全 対 策 に つ い て は
　 十分な調査、予測を行うこと。
�� 事業継続が困難になった場合や事業期間の
　 終了後における対策を講じておくこと。
�� 地 域 住 民 な ど に 対 し て、積 極 的 か つ
　 わかりやすい情報提供を行うとともに、
　 住民説明会で丁寧な説明を行い、住民の
　 不安を取り除くとともに、十分な理解を
　 得るように努めること。
�� 作業道の工事などについては、 地元企業
　 な ど に 発 注 す る こ と で 地 域 活 性 化 に
　 努めること。

【個別事項（自然環境･生活環境などに関する意見）】 令和 � 年 � 月 � 日 提出  【上記スケジュール ❸】

山口県知事への阿武町長 意見《概要》      

打
ば
て

響
く

フ
ァ
ク
ト
フ
ル
ネ
ス
　
　
　

 ﹁
問
１
． 現
在
︑世
界
の
低
所
得
国
に
暮
ら
す
女
子
の
何
割
が
︑

   

初
等
教
育︵
小
学
校
︶を
修
了
す
る
で
し
ょ
う
？　

❶
��
％　

❷
��
％　

❸
��
％
﹂

　
こ
れ
は
︑﹃
Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ｆ
Ｕ
Ｌ
Ｎ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
﹄︵
日
経
Ｂ
Ｐ
発
行
︑

ハ
ン
ス・ロ
ス
リ
ン
グ
著
︶と
い
う
本
の
引
用
で
す
︒

　

み
な
さ
ん
ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
？
答
え
は
︑❸
��
％
で
す
︒

　

正
解
し
ま
し
た
か
？
そ
う
で
な
い
人
も
心
配
は
い
り
ま
せ
ん
︒

　
こ
の
質
問
の
平
均
正
解
率
は
︑わ
ず
か
７
％
だ
そ
う
で
す
︒　

﹁
問
２
． 世
界
の
平
均
寿
命
は
︑現
在
お
よ
そ
何
歳
で
し
ょ
う
？

❶
��
歳　

❷
��
歳　

❸
��
歳
﹂

　

さ
あ
ど
う
で
し
ょ
う
︒先
進
国
は
︑た
ぶ
ん
��
歳
く
ら
い
は

い
く
だ
ろ
う
け
ど…

︑発
展
途
上
国
で
は
子
ど
も
の
死
亡
率
も

高
く
︑衛
生
状
態
も
悪
い
の
で
��
～
��
歳
か
も
知
れ
な
い
し…

︑

日
本
だ
っ
て
昔
は
��
歳
だ
っ
た
し
︑��
歳
っ
て
と
こ
ろ
か
な
？

　

残
念
︒答
え
は
❸
��
歳︵
正
確
に
は
��
歳
︶︒こ
の
質
問
の

正
解
率
は
︑学
歴
が
高
く
な
る
ほ
ど
低
く
な
る
そ
う
で
す
︒

　

私
た
ち
は
物
事
を
判
断
す
る
際
︑当
然
︑自
分
の
頭
の
中
の

常
識
の
物
差
し
で
考
え
ま
す
︒

　
で
も
︑そ
の
常
識
は
︑最
新
の
も
の
で
し
ょ
う
か
？

　

も
し
か
し
た
ら
昔
︑新
聞
や
本
で
読
ん
だ
︑テ
レ
ビ
で
聞
い
た
︑

さ
ら
に
極
端
な
場
合
は
︑﹁
昔
︑学
校
で
習
っ
た
﹂こ
と
を
︑い
ま

で
も
世
間
の
常
識︵
パ
ラ
ダ
イ
ム
︶と
思
い
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　
パ
ソ
コ
ン
ソ
フ
ト
や
カ
ー
ナ
ビ
は
常
に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト︵
最
新
の

状
態
に
更
新
︶す
る
の
が
あ
た
り
前
な
の
に
︑自
分
の
頭
の
中
の

常
識
は
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
で
き
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

そ
ん
な

こ
と
を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
︒

　

世
界
中
で
情
報
が
氾
濫
し
︑何
が
本
当
で
︑何
が
ウ
ソ
な
の
か

わ
か
ら
な
い
現
代
︒私
た
ち
に
は
︑﹁
世
間
の
常
識
﹂を
鵜
呑
み
に

せ
ず
︑思
い
込
み
を
排
除
し
︑最
新
の
デ
ー
タ
を
手
に
入
れ
︑

そ
の
エ
ビ
デ
ン
ス︵
証
拠
・
科
学
的
根
拠
︶に
基
づ
い
て

色
々
な
事
象
を
見
極
め
︑正
し
く

判
断
す
る﹁
フ
ァ
ク
ト
フ
ル
ネ
ス
﹂な

生
き
方
が
︑一
層
︑求
め
ら
れ
て
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
︒

花田 憲彦 町長
はなだ のりひこ

町長
コラム

フ

ァ

ク

ト

フ

ル

ネ

ス

factfulness 【名】ファクトフルネス◇事実に基づいて世界の現状を正しく見ること

➡

道
路
・
空
港
・
ダ
ム
・
発
電
所
な
ど
︑
大
規
模
な
開
発
事
業
を
行
お
う
と
す
る
事
業
者
に
対
し
て
︑
あ
ら
か
じ
め
環
境
に
及
ぼ
す
影
響
を

調
査
・
予
測
・
評
価
し
︑
結
果
を
地
域
住
民
な
ど
に
公
表
し
て
意
見
を
得
た
上
で
事
業
計
画
を
作
成
す
る
こ
と
を
義
務
づ
け
る
法
律

環
境
影
響
評
価
法
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みどり保育園 
なつのワクワク おたのしみかい
みどり保育園 
なつのワクワク おたのしみかい

8/29 年長 すみれ組 「ちびっこ太鼓」年長 すみれ組 「ちびっこ太鼓」

年中 ひまわり組 「ゼッコーチョー！」年中 ひまわり組 「ゼッコーチョー！」 福賀分園 「えがおのまほう」福賀分園 「えがおのまほう」

もも･つぼみ組 「ゴリラのおすもう」もも･つぼみ組 「ゴリラのおすもう」 年少 ちゅうりっぷ組 「しまじろうおんど！」年少 ちゅうりっぷ組 「しまじろうおんど！」

今
年
は
﹁
新
型
コ
ロ
ナ
﹂
の
影
響
で
︑恒
例
の
﹁
ち
び
っ
こ
ま
つ
り
﹂
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
︑

子
ど
も
た
ち
の
発
表
の
機
会
を
つ
く
ろ
う
と
︑﹁
な
つ
の
ワ
ク
ワ
ク
お
た
の
し
み
か
い
﹂
が

開
か
れ
ま
し
た
︒
子
ど
も
た
ち
は
︑
パ
パ
・
マ
マ
た
ち
の
前
で
︑
元
気
い
っ
ぱ
い
に
︑
太
鼓
や

お
ゆ
う
ぎ
を
披
露
︒
年
長
・
す
み
れ
組
の
み
ん
な
は
︑
毎
日
コ
ツ
コ
ツ
と
練
習
を
重
ね
て
き
た

﹁
ち
び
っ
こ
太
鼓｣

の
力
強
い
演
奏
を
し
て
く
れ
ま
し
た
︒
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や

地
域
の
方
に
見
て
も
ら
え
ず
残
念
で
し
た
が
︑
が
ん
ば
っ
た
思
い
出
・
楽
し
か
っ
た
思
い
出
・

ほ
め
ら
れ
た
思
い
出…

︒
す
べ
て
が
子
ど
も
た
ち
を
︑
ま
た
ひ
と
つ
大
き
く
し
て
く
れ
ま
し
た
︒

今
年
は
﹁
新
型
コ
ロ
ナ
﹂
の
影
響
で
︑恒
例
の
﹁
ち
び
っ
こ
ま
つ
り
﹂
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
︑

子
ど
も
た
ち
の
発
表
の
機
会
を
つ
く
ろ
う
と
︑﹁
な
つ
の
ワ
ク
ワ
ク
お
た
の
し
み
か
い
﹂
が

開
か
れ
ま
し
た
︒
子
ど
も
た
ち
は
︑
パ
パ
・
マ
マ
た
ち
の
前
で
︑
元
気
い
っ
ぱ
い
に
︑
太
鼓
や

お
ゆ
う
ぎ
を
披
露
︒
年
長
・
す
み
れ
組
の
み
ん
な
は
︑
毎
日
コ
ツ
コ
ツ
と
練
習
を
重
ね
て
き
た

﹁
ち
び
っ
こ
太
鼓｣

の
力
強
い
演
奏
を
し
て
く
れ
ま
し
た
︒
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や

地
域
の
方
に
見
て
も
ら
え
ず
残
念
で
し
た
が
︑
が
ん
ば
っ
た
思
い
出
・
楽
し
か
っ
た
思
い
出
・

ほ
め
ら
れ
た
思
い
出…

︒
す
べ
て
が
子
ど
も
た
ち
を
︑
ま
た
ひ
と
つ
大
き
く
し
て
く
れ
ま
し
た
︒すみれ組 女の子 「裸足で Summer」すみれ組 女の子 「裸足で Summer」 すみれ組 男の子 「ズッコケ男道」すみれ組 男の子 「ズッコケ男道」サ マ ーサ マ ー

しょうだい

9月生まれ

藤
田 

翔
大
く
ん（
東
方
）

令
和
元
年
９
月
23
日
生
ま
れ

（
パ
パ
）秀
義
さ
ん
・（
マ
マ
）さ
や
か
さ
ん

は
じ
め
ま
し
て
、
ぼ
く
翔
大
！

お
兄
ち
ゃ
ん
と

　
　

遊
ぶ
の
大
好
き
。

い
つ
も
、
お
兄
ち
ゃ
ん
を

　
　

追
い
か
け
ち
ゃ
う
よ
!!

食
べ
る
こ
と
も
、

　
　

と
ー
っ
て
も
大
好
き
。

モ
リ
モ
リ
食
べ
て

　
　

大
き
く
な
る
ん
だ
!!

ど
う
ぞ
、

　
　

み
ん
な
ヨ
ロ
シ
ク
ね

ふ
じ
た
　
し
ょ
う
だ
い

ひ
で
よ
し

6



新世界より “Knowledge is power.” 

　　―― Francis Bacon

8 月 3 ・ 4 日、 のうそんセンターで 「スマホ（スマートフォン）の使い方講座」 を開催しました。
福賀公民館の要望を受けて開かれた、 「shiBano」 スタッフによる、 初めての出張講座です。
8 月 3 ・ 4 日、 のうそんセンターで 「スマホ（スマートフォン）の使い方講座」 を開催しました。
福賀公民館の要望を受けて開かれた、 「shiBano」 スタッフによる、 初めての出張講座です。

shiBanoニュース
Vol.16

〒759-3622 阿武町奈古 2700-1

tel : 08388-2-3388

スマホなどのご相談はコチラ ➡

　 　集落支援員（shiBano スタッフ）

吉岡 風詩乃　小野 優
よしおか　      ふしの　　　　　　   お の　    まさる

これまで、「shiBano」に来られた方から、
スマホの使い方について個別に相談を
受けることはありましたが、 講座形式で
大勢の方に教えることは、初めてでした。

今後、 ご要望があれば、 他の地区での
開催も検討しています。

コロナ禍で活動が制限される中でも、
努力次第で、 生活は豊かになります。

スマホの便利な活用法を覚えることで、
離れている家族や友人との写真共有や、
顔を見ながらの通話も可能です。

スマホを活用している周りの人を見て、
「私にもできるかも」 と、 挑戦する人が
増えていくと嬉しいです。

「shiBano」 までご相談いただければ、
ス マ ホ や パ ソ コ ン の 基 本 的 な 操 作 を
お教えすることもできますよ。

私たち 「shiBano」 スタッフの２人が、
できる限り、 お力になります！

Excel 初心者講座
 & Excel 相談会

《初回 ・ 8 月 29 日 開催》

【講師：「木の鶏商店｣（弥富）高橋 拓郎 さん】

初心者講座では、 Excel の操作を
イチから丁寧に解説していただけます。

相談会では、 初心者の方に限らず、
使い慣れた方も、 個別に相談ができます。

き　　とり たかはし たくろう

子どもたち向け
プログラミング教室

《月 2 回程度 ・ 大人も参加可能》

【講師：「asta*base｣（東方）石田 征大さん】

ゲームのような感覚で楽しく
プログラミングの技術を学べます。
日々、 技術が進歩している社会に

適応するため、 子どもたちに基礎的な
ＩＴ技術を身につけさせたいと考える

親御さんは多いようです。

アスタ　    ベース いしだ ゆきひろ

Excel 初心者講座
 & Excel 相談会

《初回 ・ 8 月 29 日 開催》

【講師：「木の鶏商店｣（弥富）高橋 拓郎 さん】

初心者講座では、 Excel の操作を
イチから丁寧に解説していただけます。

相談会では、 初心者の方に限らず、
使い慣れた方も、 個別に相談ができます。

き　　とり たかはし たくろう

子どもたち向け
プログラミング教室

《月 2 回程度 ・ 大人も参加可能》

【講師：「asta*base｣（東方）石田 征大さん】

ゲームのような感覚で楽しく
プログラミングの技術を学べます。
日々、 技術が進歩している社会に

適応するため、 子どもたちに基礎的な
ＩＴ技術を身につけさせたいと考える

親御さんは多いようです。

アスタ　    ベース いしだ ゆきひろ

１日目は 「スマホとは？」 というテーマで講座を実施。
スマホの種類やアプリ、 そして、 スマホを使う上で重要な
Wi-Fi などの 「通信」 について説明しました。

２日目は 「連絡ツールを使ってみよう」 というテーマで、
幅 広 く 使 わ れ て い る 無 料 通 話 ア プ リ 「ＬＩＮＥ」 の
導 入 方 法 と 基 本 の 使 い 方 を 習 得 し て も ら い ま し た。

shiBano で開催される講座 ・ 教室では、
パソコン操作やプログラミングの教養を
身につけることができます！ ※Excel　　（エクセル） ： パソコンの表計算ソフト。 複雑な計算や、表・グラフの作成などを手軽に行うことができます。※Excel　　（エクセル） ： パソコンの表計算ソフト。 複雑な計算や、表・グラフの作成などを手軽に行うことができます。

阿武町暮らし支援センターshiBano の
情 報 は、Ｗｅｂサ イ ト で も 発 信 中！
ス マ ホ でＱＲコ ー ド を 読 み 取 ろ う！
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８
／
��  

奈
古
寿
齢
大
学  

シ
ニ
ア
交
通
安
全
教
室

　

高
齢
者
の
交
通
事
故
を
防
止
す
る
目
的
で
毎
年
︑
秋
の

全
国
交
通
安
全
運
動
に
あ
わ
せ
て
実
施
し
て
い
る
教
室
で
︑

昨
年
に
引
き
続
き
︑
萩
警
察
署
の
島
寿 

直
樹 

警
部
補
に

講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

　

自
転
車
の
ル
ー
ル
や
︑
夜
間
の
反
射
材
の
効
果
な
ど
の

８
／
８  

楽
し
い
夏
休
み
の
思
い
出！

　

子
ど
も
会
大
会 

in 

つ
づ
ら
集
落

　

去
年
の
ア
ン
コ
ー
ル
に
お
応
え
し
て
︑
つ
づ
ら
集
落
に

遊
び
に
行
き
ま
し
た
︒
ま
ず
は
︑
つ
づ
ら
公
民
分
館
か
ら

説
明
の
ほ
か
︑﹁
あ
お
り
運
転
﹂

の
罰
則
強
化
や
︑
高
齢
者
が

巻
き
込
ま
れ
る
日
中
の
交
通

事
故
増
加
と
い
っ
た
︑
最
近
︑

問
題
に
な
っ
て
い
る
交
通
情
勢

に
つ
い
て
の
お
話
が
あ
り
︑

参
加
し
た
み
な
さ
ん
は
メ
モ
を

と
り
な
が
ら
︑
真
剣
に
耳
を

傾
け
て
い
ま
し
た
︒

　

無事故で安全･安心の地域のために

８
／
��  

奈
古
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
開
講
式

　
﹁
さ
っ
ち
ゃ
ん  

つ
た
ち
ゃ
ん  

げ
ん
き
弁
当
﹂

　

今
回
は
萩
高
校
奈
古
分
校
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
２
人

を
迎
え
入
れ
︑
に
ぎ
や
か
な
顔
ぶ
れ
と
な
り
ま
し
た
︒

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
公
民
館
で
の
飲
食
が
で
き
ず
︑

例
年
よ
り
遅
く
な
っ
た
開
講
で
し
た
が
︑﹁
お
弁
当
な
ら
﹂

と
い
う
案
で
︑
な
ん
と
か
ス
タ
ー
ト
で
き
ま
し
た
︒

　

メ
ニ
ュ
ー
は
和
風
ハ
ン
バ
ー
グ
・

ピ
ー
マ
ン
の
じ
ゃ
こ
炒
め
・
な
す
の

揚
げ
び
た
し
・
う
巻
き
・
酢
の
物
の

５
品
︒
味
も
︑
彩
り
も
バ
ッ
チ
リ
の

﹁
げ
ん
き
弁
当
﹂
で
す
！

　

暑
～
い
夏
に
ピ
ッ
タ
リ
の
さ
っ
ぱ
り

料
理
を
︑
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
の
み
な
さ
ん

と
一
緒
に
︑
楽
し
く
調
理
し
ま
し
た
︒

　

若
者
と
一
緒
に
！

心
が
通
う
料
理
教
室

し
ま
ず

な
お
き

﹁
観
音
滝
﹂
ま
で
散
策
︒

　

子
ど
も
だ
け
で
な
く
大
人

も
︑
初
め
て
観
音
滝
を
見
た

人
が
多
く
︑﹁
こ
ん
な
に

キ
レ
イ
な
場
所
が
あ
っ
た

の
か
﹂
と
驚
い
て
い
ま
し
た
︒

　

続
い
て
地
元
の
方
が
整
備

し
た
﹁
只
楽
園
﹂
に
移
動
し
︑

竹
細
工
の
水
鉄
砲
を
作
り

ま
し
た
︒

　

大
人
と
子
ど
も
が
協
力

し
て
作
業
を
し
ま
し
た
が

難
し
く
て
四
苦
八
苦
︒

　

無
事
完
成
し
た
子
ど
も

た
ち
か
ら
︑
近
く
の
水
辺

で
遊
び
ま
し
た
︒

し
ら
く
え
ん

か
ん
の
ん
だ
き

８
／
��  

宇
田
郷
婦
人
会 ｢

オ
ン
ラ
イ
ン｣

婦
人
学
級

　

婦
人
学
級
の
講
座
﹁
正
し
く
知
ろ
う
乳
が
ん
～
私
だ
け

は
大
丈
夫
？
～
﹂が
開
催
さ
れ
ま
し
た
︒
コ
ロ
ナ
の
影
響
で

中
止
が
検
討
さ
れ
ま
し
た
が
︑
町
内
初
の｢

オ
ン
ラ
イ
ン

講
座
﹂
と
し
て
実
現
し
ま
し
た
︒
講
師
の
井
上 

裕
香
子

さ
ん
は
︑
ス
ク
リ
ー
ン
越
し
に
自
ら
の

闘
病
体
験
を
話
し
︑｢

が
ん
に
な
っ
て
も

終
わ
り
で
は
な
い
︑
正
し
く
知
り
︑

正
し
く
怖
が
る
た
め
︑
早
期
発
見
・

早
期
治
療
に
努
め
る
こ
と
が
︑
家
族
の

た
め
に
も
な
る
﹂と
呼
び
か
け
ま
し
た
︒

宇田郷地区子ども会では、コロナ禍でもリスクの少ない「屋外活動」に重点をおいて活動しています。みなさまのご理解をよろしくお願いします。

い
の
う
え　

 

ゆ  

か  

こ

８
／
��　
﹁
福
賀
の
力
﹂　

学
校
環
境
整
備
作
業

　

酷
暑
の
早
朝
か
ら
︑
福
賀
小
学
校
と
︑
み
ど
り
保
育
園

福
賀
分
園
の
草
刈
り
・
剪
定
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
︒

　

育
友
会
・
保
護
者
会
な
ど
学
校
関
係
者
の
ほ
か
︑昭
和
会
︑

こ
と
ぶ
き
会
︑
婦
人
会
な
ど
の
呼
び
か
け
で
︑
地
区
全
体

か
ら
約
��
名
が
参
加
︒
一
帯
に
分
か
れ
て
︑
テ
キ
パ
キ
と

動
く
姿
は
素
晴
ら
し
く
︑
ま
さ
に
福
賀
の
力
の
結
集
だ
な

今
年
の｢

福
賀
大
農
業
ま
つ
り
﹂   

Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
開
催
?!

　

阿
武
町
農
村
青
年
協
議
会
と
福
賀
公
民
館
で
は
︑
今
年

��
月
１
日
の
第
��
回
﹁
福
賀
大
農
業
ま
つ
り
﹂
の
開
催
や

内
容
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
︒﹁
新
型
コ
ロ
ナ
の
拡
大
を

防
ぐ
た
め
︑
こ
れ
ま
で
の
中
学
校
跡
地
に
お
け
る
物
販
︑

飲
食
︑
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は
難
し
く
︑
テ
ン
ト
な
ど
の
設
置

は
で
き
な
い
だ
ろ
う
︒
た
だ
︑
こ
れ
ま
で
の
︑
ま
つ
り
の

歴
史
や
伝
統
︑
携
わ
る
熱
い
気
持
ち
は
︑
方
法
を
工
夫

と
︑
心
打
た
れ
ま
し
た
︒

　
き
れ
い
に
な
っ
た
グ
ラ
ウ
ン
ド

は
︑
９
月
��
日
の
福
賀
地
区

﹁
元
気
い
っ
ぱ
い　

秋
色
紅
葉

大
運
動
会
﹂
に
ふ
さ
わ
し
く
︑

園
児
︑
児
童
︑
地
区
の
方
た
ち
の

活
躍
を
待
っ
て
い
る
よ
う
で
す
︒し

て
開
催
・
継
続
し
て
い
き

た
い
﹂
と
語
り
合
い
ま
し
た
︒

　

今
後
は
︑Ｗ
Ｅ
Ｂ
上
で
の

﹁
福
賀
大
農
業
ま
つ
り
﹂
開
催

を
検
討
し
て
︑
広
く
関
係
者

や
フ
ァ
ン
た
ち
と
と
も
に
︑

新
し
い
形
で
︑﹁
ま
つ
り
﹂
を

楽
し
む
方
法
を
模
索
し
ま
す
︒

継がれた想い  絶やさぬために

みんなで息を合わせて作業
「これぞ、まさに福賀の力」
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阿
武
小
学
校
﹁
歯
と
口
の
健
康｣

標
語
・
入
賞
作
品
﹁
い
つ
ま
で
も　

お
い
し
く
食
べ
た
い　

が
ん
じ
ょ
う
な
歯
﹂　

小
野 

結
香 

さ
ん
︵
５
年
生
︶・︻
岡
崎
賞
︼

お
の　

     

ゆ
い
か

　

花
田　

マ
ツ
代
︵
���
歳
・
恵
寿
苑
︶

　

中
島　

芳　

房
︵
���
歳
・
清
光
苑
︶

・
奈
古
地
区
︵
３
人
︶　

　

長　

山　

八
代
江
︵
東　

方
︶

　

小　

田　

五　

月
︵
宇　

久
︶

　

西　

村　

千
壽
子
︵
恵
寿
苑
︶

・
奈
古
地
区
︵
��
人
︶

　

三　

好　

悦　

子
︵
西
の
二
︶

　

大　

田　

静　

男
︵
野　

柳
︶

　

小　

野　

ヤ
ス
コ
︵
寺　

東
︶

　

小　

野　

久　

男
︵
恵
寿
苑
︶

　

小　

野　

ヒ
サ
子
︵
浜
の
一
︶

　

田　

中　

利　

男
︵
木　

与
︶

　

河　

野　

ト
シ
子
︵
東　

方
︶

は
な
だ

な
か
し
ま

　
　
　
　

よ

よ
し　
　

ふ
さ

な
が　
　

や
ま

お　
　
　

だ

に
し　
　

む
ら

や   

よ   

え

さ   

つ   

き

ち   

ず   

こ

み　

      

よ
し

お
お　
　

  

た

お

の

お

の

お

の

た　

      

な
か

か
わ　
　

  

の

 

え
つ　
　

  

こ

 

し
ず　
　

  

お

 

ひ
さ　
　

  

お

　
　
　
　

   

こ

 

と
し　
　

  

お

　
　
　
　

   

こ

白
寿
︵
��
歳
︶

卒
寿
︵
��
歳
︶

　

小　

田　

享　

子
︵
東　

方
︶

　

水　

津　

サ
カ
エ
︵
西
の
三
︶

　

平　

田　

壽　

子
︵
下　

郷
︶

　

小　

野　

久　

榮
︵
河　

内
︶

　

出　

羽　

朝　

一
︵
浜
の
一
︶

　

大　

山　

澄　

子
︵
筒　

尾
︶

　

米　

原　

マ
サ
コ
︵　

土　

︶

　

有　

田　
　

操  　
︵
恵
寿
苑
︶

　

水　

津　

照　

代
︵
浜
の
二
︶

　

長　

尾　

茂　

子
︵
恵
寿
苑
︶

　

筒　

井　

美
代
子
︵
大　

里
︶

　

小　

田　

仙　

子
︵
東　

方
︶

　

末　

益　
　

健　

  ︵　
土　

︶

　

池　

田　

梅　

治
︵
野　

柳
︶

　

末　

益　

ス　

ミ
︵
上　

郷
︶

　

藤　

村　

和　

子
︵
大　

里
︶

・
福
賀
地
区
︵
９
人
︶

　

岡　

村　
　

静　

  ︵
金　

社
︶

　

市　

原　

朝　

子
︵
森
見
藤
︶

　

木　

原　

京　

子
︵
金　

社
︶

　

中　

村　

信　

男
︵
伊　

当
︶

　

粟　

屋　

成　

子
︵
森
見
藤
︶

　

常　

永　

五　

月
︵
栃　

原
︶

　

山　

村　

知　

子
︵
宇
生
賀
中
央
︶

　

藤　

村　

正　

和
︵
宇
生
賀
中
央
︶

　

羽　

鳥　

静　

也
︵
下
笹
尾
︶

・
宇
田
郷
地
区
︵
４
人
︶

　

福　

井　

和　

代
︵
宇
田
中
央
︶

　

松　

本　

秀　

代
︵
宇
田
浦
︶

　

惠
美
奈　

節　

子
︵
宇
田
浦
︶

お

だ

す
い　
　

  

づ

ひ
ら　
　

  

た

お

の

い
ず　
　

  

わ

お
お　
　

や
ま

よ
ね　
　

は
ら

あ
り　
　

  

だ

す
い　
　

  

づ

な
が　
　

  
お

つ
つ　
　

  

い

お

だ

す
え　

    

ま
す

い
け　
　

  

だ

す
え　

    

ま
す

ふ
じ　

    

む
ら

   

た
か　
　

   

こ

 

ひ
さ　
　

  

こ

 

ひ
さ　
　

  

え

 

あ
さ　
　

い
ち

 

す
み　
　

   

こ

　

   

み
さ
ほ

 

て
る　
　

  

よ

 

し
げ　
　

  

こ

   
み    

よ    

こ
 

の
り　
　

  
こ

　

  

つ
よ
し

 

う
め　
　

  

じ

　   

か
ず　
　

  

こ

お
か　
　

む
ら

い
ち　
　

は
ら  

  

き　
　

  

は
ら

な
か 　
　

む
ら

あ
わ　
　

  

や

つ
ね　
　

 

な
が

や
ま　

    

む
ら

ふ
じ　

    

む
ら

  

は　
　

  

と
り

 　

  

し
ず
か

 

あ
さ　
　

  

こ

き
ょ
う        

こ

 

の
ぶ　
　

  

お

 

し
げ　

  　
こ

   

さ    

つ    

き　

   

と
も　
　

  

こ

   

ま
さ　
　

か
ず

   

し
ず　
　

  

や

ふ
く　
　

  

い

ま
つ　
　

も
と      

　

え   

び   

な

  

か
ず　
　

  

よ

  

ひ
で　
　

  

よ

  

と
き　
　

  

こ

  

き　
　

  

む
ら

い
ず
み

お
お　
　

や
ま

か
た　
　

や
ま

  

み　
　

  

よ
し

  

お　
　
　

の

  

い　
　

  

と
う

  

お　
　

    

の

す
い　
　

  

ず

お

だ

  

た　
　

  

な
か

い
け　
　

  

だ

お
お　

    

た
に

は
な　

      

だ

す
い　
　

  

づ

は
ま　
　

  

だ

ま
つ　
　

う
ら

お
お　
　

や
ま

に
し　
　

む
ら

  

お　
　
　

の

は
ら

か
ね　
　

は
ら

  

や　
　
　

の

う
め　
　

  

じ

す
い　
　

  

づ

し
ら　
　

が
み

こ
う　
　

が
み

な
か　
　

し
ま

ふ
る　
　

  

や  

  

こ　
　

  

じ
ま

ふ
じ　
　

  

い

す
ぎ　

  

し
げ　
　

  

お

  

か
ず　
　

  

え

  

せ
つ　
　

  

こ

　
　

の
ぼ
る

  

よ
し　
　

  

の

　
　
　
　

    

こ

 

ま
つ　
　

の
り

 

か
ず　
　

  

え

   　
ひ
ろ
み

 

と
み　
　

  

こ

 

か
ず　
　

  

こ

 

と
し　
　

ひ
ろ

　

   

い
さ
む

　
　
　
　

   

こ

 

し
ず　
　

  

え

   

ち   

え   

こ
 

げ
ん　
　

ぞ
う

 

よ
し　
　

は
る

　
　
　
　

   

こ

 

こ
う  

た  

ろ
う

 

け
い　
　

す
け

 

か
ず　
　

ひ
こ

 

こ
う　
　

い
ち

   

け
ん　
　

  

じ

   

ま
つ　
　

  

こ

   

あ
き　
　

  

こ

   

ゆ
き　
　

  

え

　

 

え    

み    

こ

   

か
ず　
　

  

え

   

の
ぶ　

  　
じ

米
寿
︵
��
歳
︶

・
奈
古
地
区
︵
��
組
︶

　

水
津　

寛
治
・
エ
ミ
コ
︵
木　

与
︶

　

龍
門　

昌
雄
・
佳
子　

  ︵
木　

与
︶

　

小
田　

靖
治
・
あ
や
め
︵
宇　

久
︶

　

西
村　

修
次
・
光
代　

  ︵
宇　

久
︶

　

小
野　

義
則
・
榮
子　

  ︵
寺　

東
︶

　

三
浦　

啓
治
・
ア
ケ
ミ
︵
下　

郷
︶

　

寺
岡　

百
合
雄
・
友
江
︵
西
の
一
︶

　

池
永　

奉
詔
・
幸
子　

  ︵
西
の
二
︶

　

林　
　

克
亮
・
輝
美　

  ︵
西
の
二
︶

　

松
浦　

滋
・
ツ
チ
ヨ　

 ︵
美　

浜
︶

　

大
谷　

勇
・
ミ
ツ
エ　

 ︵
美　

浜
︶

　

池
田　

康
正
・
隆
代　

 ︵
美　

浜
︶

　

松
浦　

寛
・
ヨ
シ
子　

 ︵
美　

浜
︶

　

松
浦　

健
治
・
菊
江　

 ︵
美　

浜
︶

　

宮
﨑　

繁
・
貴
美
惠　

 ︵
美　

咲
︶

　

河
野　

隆
治
・
喜
久
子
︵
岡
田
橋
︶

・
福
賀
地
区
︵
７
組
︶

　

有
田　

稔
・
末
子　
　
︵
久
瀬
原
︶

　

千
藤　

徹
・
壽
子　
　
︵
下
東
郷
︶

　

石
川　

昌
純
・
勝
子　
︵
森
見
藤
︶

　

田
中　

常
人
・
清
子︵
宇
生
賀
中
央
︶

　

池
田　

誠
・
悦
子
︵
宇
生
賀
中
央
︶

　

黒
川　

正
則
・
花
枝　
︵
飯　

谷
︶

　

田
原　

肇
・
信
江　
　
︵
新　

生
︶

・
宇
田
郷
地
区
︵
３
組
︶

　

伊
藤　

繁
汎
・
末
子
︵
宇
田
中
央
︶

　

永
柴　

義
廣
・
孝
子
︵
宇
田
中
央
︶

　

柳
井　

宣
政
・
洋
子
︵
宇
田
中
央
︶

す
い
ず

り
ゅ
う
も
ん

お　

だ

に
し
む
ら

お　

の

み
う
ら

て
ら
お
か

い
け
な
が

は
や
し

ま
つ
う
ら

お
お
た
に

い
け
だ

ま
つ
う
ら

ま
つ
う
ら

み
や
ざ
き

か
わ
の

 

か
ん
じ

 

ま
さ
お

 

や
す
は
る

 

し
ゅ
う
じ

 

よ
し
の
り

け
い
じ

 

ゆ   

り   

お

 

と
も
あ
き

 

か
つ
す
け

 

し
げ
る

 

い
さ
む

 

や
す
ま
さ

 

ひ
ろ
し

 

け
ん
じ

 

し
げ
る

 

た
か
じ

よ
し
こ

て
る
よ

え
い
こ

　
　

 

と
も
え

   

さ
ち
こ

て
る
み

   

た
か
よ

　
　

   

こ

   

き
く
え

き   

み   

え

き   

く   

こ

 

あ
り
た

 

せ
ん
ど
う

 

い
し
か
わ

 

た
な
か

 

い
け
だ

 

く
ろ
か
わ

 

た
は
ら

み
の
る

と
お
る

ま
さ
ず
み

つ
ね
と

ま
こ
と

ま
さ
の
り

は
じ
め

す
え
こ

ひ
さ
こか

つ
こ

き
よ
こ

え
つ
こは

な
え

の
ぶ
え

い
と
う

な
が
し
ば

や
な
い

し
げ
ひ
ろ

よ
し
ひ
ろ

の
り
ま
さ

す
え
こ

た
か
こ

ひ
ろ
こ

金
婚
寿
齢
記
念

・
福
賀
地
区
︵
８
人
︶

　

上　

村　

静　

江
︵
宇
生
賀
中
央
︶

　

浅　

原　

光　

枝
︵
中　

村
︶

　

高　

村　

常　

江
︵
伊　

当
︶

　

木　

原　

マ
サ
枝
︵
金　

社
︶

　

山　

野　

惠　

子
︵
宇
生
賀
中
央
︶

　

岡　

村　

芳　

美
︵
金　

社
︶

　

奥　

山　

繁　

美
︵
伊　

当
︶

　

尾　

本　

千
代
子
︵
宇
生
賀
中
央
︶

・
宇
田
郷
地
区
︵
��
人
︶

　

柳　

井　

津
智
江
︵
尾
無
畑
︶

　

金　

﨑　

キ
ミ
エ
︵
宇
田
浦
︶

　

野　

村　

定　

夫
︵
宇
田
浦
︶

　

中　

野　

イ
サ
コ
︵
宇
田
浦
︶

　

杉　

村　

ヤ
ヱ
コ
︵
宇
田
浦
︶

　

梅　

地　

睦　

子
︵
宇
田
中
央
︶

　

近　

藤　

博　

成
︵
宇
田
中
央
︶

　

岩　

本　

友　

子
︵
宇
田
中
央
︶

　

藤　

村　

マ
ツ
子
︵
宇
田
中
央
︶

　

安　

光　

馨　

子
︵
惣　

郷
︶

　

白　

石　

ミ
ツ
子
︵
宇
田
中
央
︶

や
な　
　

  

い

か
な　
　

ざ
き  

  

の　
　

  

む
ら

な
か 　
　

 

の

す
ぎ　
　

む
ら

う
め　
　

  

じ

こ
ん 　

   

ど
う

い
わ 　

   

も
と 

ふ
じ　
　

む
ら

や
す　
　

み
つ

し
ら　
　

い
し

  

つ　

ち　

え

  

さ
だ         

お

   

む
つ　
　

  

こ

 

ひ
ろ　
　

な
り

 

と
も　
　

  

こ

　
　
　
　

   

こ

 

け
い　
　

  

こ

　
　
　
　

   

こ

百
歳
以
上
長
寿
︵
２
人
︶

・
奈
古
地
区
︵
��
人
︶

　

木　

村　

繁　

夫
︵
清
光
苑
︶

　

泉　
　
　

一　

枝
︵
恵
寿
苑
︶

　

大　

山　

節　

子
︵
浜
の
二
︶

　

片　

山　
　

昇  　
︵
浜
の
二
︶

　

三　

好　

芳　

乃
︵
西
の
一
︶

　

小　

野　

ツ
チ
子
︵　

市　

︶

　

伊　

藤　

松　

昇
︵
寺　

東
︶

　

小　

野　

和　

枝
︵
河　

内
︶

　

水　

津　
　

洋　

  ︵
木　

与
︶

　

小　

田　

富　

子
︵
浜
の
二
︶

　

田　

中　

一　

子
︵
清
光
苑
︶

　

池　

田　

敏　

弘
︵
大　

里
︶

　

大　

谷　
　

勇　

  ︵
美　

浜
︶

　

花　

田　

カ
ツ
ヨ
︵
野　

柳
︶

　

水　

津　

ト
ヨ
子
︵
浜
の
一
︶

　

濱　

田　

静　

江
︵
美　

咲
︶

　

松　

浦　

智
惠
子
︵
清
光
苑
︶

　

大　

山　

ト
シ
ヱ
︵
東　

方
︶

　

西　

村　

玄　

三
︵
浜
の
一
︶

　

小　

野　

義　

治
︵
上　

郷
︶

　

原　
　
　

マ
サ
子
︵
清
光
苑
︶

　

兼　

原　

孝
太
郎
︵
美　

浜
︶ 

　

矢　

野　

圭　

助
︵
清
光
苑
︶

　

梅　

地　

和　

彦
︵
東　

方
︶

　

水　

津　

孝　

一
︵
美　

浜
︶

　

白　

上　

憲　

治
︵
釜　

屋
︶

　

神　

上　

松　

子
︵
浜
の
二
︶

　

中　

島　

昌　

子
︵
清
光
苑
︶

　

古　

屋　

幸　

江
︵
東　

方
︶

　

小　

嶋　

惠
美
子
︵　

市　

︶

　

藤　

井　

和　

江
︵
美　

浜
︶

　

杉　
　
　

信　

治
︵
下　

郷
︶

か
み 　

   

む
ら

あ
さ 　

   

は
ら

た
か　
　

む
ら

  

き　
　

  

は
ら

や
ま 　

     

の

お
か 　

   

む
ら

お
く　
　

や
ま

  

お　
　

  

も
と

  

し
ず　
　

  

え

  

み
つ　
　

  

え

  

と
き　
　

  

え

  　
　
　
　

  

え

  

け
い　
　

  

こ

  

よ
し　
　

  

み

  

し
げ　
　

  

み

　

 

ち   

よ   

こ

60歳
以上対象 シニアライフ講座 「豊かなシニアライフにむけて」

● 日　時：10 月 27 日（火）
　　　　　13 時～ 16 時（受付 12 時 30 分～）
● 場　所：大正館（長門市東深川 1904 - 1）
● 対　象：阿武町･萩市･長門市･美祢市の 60 歳以上の方
● 受講料：無料（要予約･先着 50 人）

キ ャ リ ア カ ウ ン セ ラ ー ・ 水 谷 宏 機 氏 に よ る
講 演 「豊 か な シ ニ ア ラ イ フ に む け て」 と、
ウォーキングインストラクター ・ 馬田 義子 氏
による「かんたんホームストレッチ」を受講して、
こ れ か ら の 生 活 に 活 か し ま せ ん か？

問：山口県シルバー人材センター連合会　☎０８３-９２１-６０７０
〒753-0079　山口市糸米２-13-35　  受付時間：土日祝を除く 8 時 30 分～ 17 時 15 分

厚 生 労 働 省
山 口 労 働 局 委 託
高 齢 者 活 躍 人 材
確 保 育 成 事 業

受講生
募　集

みずたに　  ひろき

うまだ　    よしこ

︵
敬
称
略
︶

◆
卒
寿
・
米
寿
の
対
象
者
名
簿
は

令
和
元
年
度
阿
武
町
敬
老
の
日
大
会
の

表
彰
・
贈
呈
対
象
者
を
除
い
て
い
ま
す

　

阿
武
町
の
ま
ち
づ
く
り
を

支
え
て
こ
ら
れ
た
︑
長
寿
の

み
な
さ
ま
に
︑
心
よ
り

お
祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
︒

　

今
年
度
は
︑
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
︑﹁
敬
老
の
日
大
会｣

を

中
止
い
た
し
ま
し
た
︒

　

来
年
度
は
地
域
の
み
ん
な
で

お
祝
い
で
き
ま
す
よ
う
に
！

今 年 度 は、 75 歳 以 上 の
高 齢 者 の み な さ ま に は、
「地 域 内 限 定 商 品 券」 と
「不織布マスク｣を
お贈りしています。

令和２年 9 月 1 日現在の対象者を掲載しています
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切
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も
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歯
と
心
﹂　

白
石 

仁
花 

さ
ん
︵
５
年
生
︶・︻
岡
崎
賞
︼

『 ねんきんダイヤル 』 ：０５７０-０５-１１６５ （ナビダイヤル） 
　　　　　　　　　０５０ から始まる電話でおかけになる場合は （東京） ０３-６７００-１１６５ 
　　　　＜受付時間＞
　　　　　月　曜　日  午前 �:�� ～午後 �:�� 　  火 ～金曜日  午前 �:�� ～午後 �:��
　　　　　第２土曜日  午前 �:�� ～午後 �:��

「年金生活者支援給付金」の お問い合わせ は 「ねんきんダイヤル」へ ！

※月曜日が祝日の場合は、翌開所日に午後�:��まで相談をお受けします。
※祝日・第�土曜日を除く、��月��日～�月�日はご利用いただけません 。

○ お問い合わせの際は、 基礎年金番号がわかるものをご用意ください。
○ 代理人（二親等以内）の方からお問い合わせいただく場合は、
　 ご本人の基礎年金番号に加え、 代理人の方の基礎年金番号も必要です。

（注）間違い電話が発生しておりますので、おかけ間違いのないようご注意ください。

年 金 の た よ り

日本年金機構 萩年金事務所
　　☎ 0838 - 24 - 2158

阿武町役場 戸籍税務課
　　☎ 2 - 0500

日 本 年 金 機 構
W e b サ イ ト  ➡

ＪＲ山陰本線   工事による運休のお知らせＪＲ山陰本線   工事による運休のお知らせ

問：ＪＲ西日本 お客様センター　☎０５７０-００-２４８６

運休列車については、 運休区間において、 バスなどによる代行輸送を実施します。
代行バスの時刻は、 駅に掲示のポスター、 「JR 西日本」 Web サイトをご覧いただくか、
「ＪＲ西日本お客様センター」 まで、 電話でお問い合わせください。

●運休予定日
❶ 10/13（火）～ 16（金）
❷ 10/20（火）～ 23（金）
❸ 12/ 7 　（月）～ 11（金）
❹ 12/21（月）～ 25（金） 
❺ 2/16　（火）～ 19（金）
❻  2/24　（水）～ 26（金）
上記の午前８時半～
　　　午後６時すぎの時間帯

※２：木与～東萩のみ運休

●運休列車（各日とも運休７本）

※３

※３

※３

益田発
  9：31
13：11

行先
東 萩
長門市

行先
長門市

木与発
16：00

東萩発
  8：41
14：00
1 5 : 2 9
1 6 : 5 8

行先
益 田
益 田
木 与
益 田

・ 下り 【益田→東萩方面】 ・ 上り 【東萩→益田方面】

※１

※２

※１：益田～東萩のみ運休

※３：長門市～東萩は
　　　通常通り列車の運転

●代行輸送 Ｊ　
Ｒ　
西
日
本

列
車
運
行
情
報

枕木の交換など、 老朽化した線路を整備するため、 次の通り、 昼の時間帯に運休します。
ご利用のみなさまにはご不便をおかけいたしますが、 ご理解ご協力をお願いいたします。

山 口 県 で は、 「家 庭 の 元 気 応 援 キ ャ ン ペ ー ン」 を 展 開 し、
望ましい家庭教育の実践へ向けて機運を高めるとともに、
地 域 や 社 会 全 体 で 支 え 合 う 環 境 づ く り を 進 め て い ま す。

10月は ｢やまぐち家庭教育支援 強化月間｣ です ！

　◆ 基本的生活習慣を身に付けましょう。
　◆ 家族がふれあう機会を大切にしましょう
　◆ 手伝いを積極的にしましょう。
　◆ 父親などの家庭教育への参加を進めましょう。

早
寝 

早
起
き 

朝
ご
は
ん

本
を
読
ん
で 

外
遊
び

み
ん
な
仲
良
く 

今
日
も
元
気
!!

家庭の元気
応援キャンペーン
マスコットキャラクター ｢ファミリン」

問い合わせ：山口県教育庁 地域連携教育推進室 ☎���ｰ���ｰ����
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令和 2 年 10 月 1 日から接種を開始します。（医療機関により開始時期が異なります）
イ ン フ ル エ ン ザ は 感 染 力 が 強 く、 高 熱 や 激 し い せ き、 関 節 痛 や 筋 肉 痛 な ど の
全 身 症 状 が 特 徴 で す。 特 に 高 齢 者 は 重 症 に な り や す く、 肺 炎 や 気 管 支 炎 を
併発するおそれがあります。 流行前に予防接種を受け、発症・重症化防止に努めましょう。
【対象者（接種日時点） 】　
　　　■ 阿武町に住民登録がある 65 歳以上の方　　　　　　　
　　　■ 60 歳以上 65 歳未満で、 心臓 ・ 腎臓 ・ 呼吸器の機能 ・ ヒト免疫不全ウイルス（H I V）」 による免疫機能への
　　　　 高度障害（身体障害者手帳 1 級相当）を有する方　※医療機関の窓口で身体障害者手帳を提示してください。
【接 種 回 数】 １回
【接 種 期 間】 令和 2 年 10 月 1 日（木）～ 令和 3 年 2 月 27 日（土）
【接 種 場 所】 山口県内の医療機関　
【個人負担金】  ● 65 ～ 74 歳：�,��� 円（医療機関の窓口でお支払いください）
　　　　　　  ● 75 歳以上 ・ 生活保護受給者：無料　
【申し込み方法】 希望される医療機関に直接お申し込みください。 ※予診票は各医療機関に置いてあります。

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

問い合わせ：健康福祉課  ☎ 2-3113
治療してもらっているところと異なる医療機関で受ける場合は、 かかりつけの医師に予防接種を受けて良いか確認してください。

※医療機関により開始時期が異なりますので、
　接種される医療機関にお問い合わせください。

75 歳以上の方は
無料で受けられます！

「がん検診」を定期的に受けましょう

健康習慣➅
   みんなで
　       実践！

♪
ハ ッ ピ ー あ ぶ 町♪♪
ハ ッ ピ ー あ ぶ 町♪

９月は「がん征圧月間」・10月は「やまぐちピンクリボン月間」

令和２年度 がん検診 日程　まだ間に合います！

無料対象者が拡大しました！
　　今年度

 40･45･50･55･60 歳の方は無料！
＊子宮がん検診は 20･25･30･35 歳も無料！

町が実施している がん検診

がんはあなた自身や、 あなたの大切な人にとって、
決 し て 他 人 ご と で は あ り ま せ ん。 現 在、 日 本 人 の
およそ２人に１人が がんにかかると言われています。
早 期 の が ん は 自 覚 症 状 が ほ と ん ど あ り ま せ ん。
症 状 の な い 今 の う ち に、 が ん 検 診 を 受 け る こ と が
大切です。 ぜひ、 この機会に がん検診を受けましょう。

自覚症状がない “今”、
がん検診を受けましょう

対 象 者
　
40 歳以上

40 ～ 74 歳男性
40 歳以上女性※

20 歳以上女性※

　検 診 項 目　
  胃がん検診
  大腸がん検診
  肺がん検診
  前立腺がん検診
  乳がん検診
  子宮がん検診

　検 診 内 容　
胃エックス線検査
便潜血検査
胸部エックス線検査
血液検査
マンモグラフィ検診
細胞診

※昨年度受診者は対象外

集団検診
 ９ /23（水）ふれあいセンター（宇田郷）
 ９ /30（水）町民センター（奈古）
11/27（金）のうそんセンター（福賀）
11/28（土）町民センター（奈古）
▼今年度は 「完全予約制」 で実施します。
　＊  ９月会場： ９/1 ～予約受付中
　＊11 月会場：11/2 ～予約開始

［申し込み先］健康福祉課または各支所

個別検診

1/ 30（土）まで
▼医療機関へ直接予約してください。
＊実施医療機関などの詳細は
　「健診のしおり」 をご確認ください。

休日乳がん検診
10/ 18（日）まで

●場所　都志見病院（萩市江向）
●時間　8:30 ～ 11:30
●完全予約制　定員 10 名
＊ご希望の方は早めにお申し込みください

［申し込み先］
都志見病院 健診室　☎0838ｰ22-3090

ハッピーマイレージ対象事業

﹁
む
し
ば
は
ね　

早
く
直
し
て　

や
っ
つ
け
よ
う
﹂　

御
嶽 
雛
乃 

さ
ん
︵
６
年
生
︶・︻
岡
崎
賞
︼
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不妊専門相談会＠萩

◆日時：10 月 30 日（金）15:00 ～ 17:00
◆会場：萩健康福祉センター（萩市江向 531-1）

不妊で悩んでいらっしゃる
ご夫婦などの相談に専門医などが対応します。

◆相談担当者および相談内容例
山口大学 医学部附属病院
産婦人科医師

田村  功  先生
山口大学 医学部附属病院
泌尿器科医師

白石 晃司 先生
山口県立大学 看護栄養学部
公認心理師 ・
生殖心理カウンセラー

佐々木 直美 先生

・ 不妊の検査って、
　　　   どんなことをするの？

・ 不妊の原因は男女半々？！
・ 人には聞きづらい精子の悩み

・ 仕事と不妊治療の
　　　　　   両立に疲れました

・ 家での会話が暗くなってきた…

たむら　　 いさお

しらいし　　   こうじ

さ さ き 　　　   なおみ

◆個別相談で、 プライバシーは守られます。
◆予約制ですので、 下記までお申し込みください。

問：萩健康福祉センター ☎0838-25-2669

相 談
無 料

▼
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ち　
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月
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日︵
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︶
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︶

　
　
　
　
　

➂
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︶
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火
︶

▼
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萩
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︵
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萩
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※
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萩
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６
６
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※
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健
師
が
事
前
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家
族
と
面
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お
し
ら
せ

ひ
き
こ
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り
家
族
教
室

▼
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用
し
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︑

正
し
く
理
解
し
て
い
ま
す
か
？

医
薬
品
は
誤
っ
た
使
い
方
を
す
る
と

思
わ
ぬ
副
作
用
が
出
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︒

▼
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︒
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量
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で
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う
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萩
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６
６
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︑
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件
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的
機
能
を

維
持
・
増
進
し
て
い
こ
う
と
す
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み
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﹁
中
山
間
地
域
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直
接
支
払
制
度
﹂で
す
︒

　

阿
武
町
で
は
平
成
12
年
度
か
ら
制
度
が

始
ま
っ
て
お
り
︑平
成
27
年
度
～
令
和
元
年
度

の﹁
第
４
期
対
策
﹂に
続
い
て
︑﹁
第
５
期
対
策
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年
度
か
ら
令
和
６
年
度
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で
の
５
年
間

で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
︒

令和元年度  中山間地域等直接支払制度  実施状況を公表

��,��� ���,���

集　落
協定名

伊　当

���,���
���,���
���,���

��,���
��,���
��,���

���,���
���,���
���,���
���,���

���,���

��,���
��,���

���,���

�,���,���

�,���,���
�,���,���
�,���,���
�,���,���

���,���
���,���

�,���,���
��,���,���

�,���,���
�,���,���

�,���,���

���,���
�,���,���

�,���,���

��,���,���

河　内
木　与
宇　久

郷
野　柳

土
筒　尾
福田中
福田下
宇生賀

飯谷　
・笹尾

新　生
田　部

つづら
・宇田

計

�,���,���  ��,���,���合　計

交付対象
面積（㎡）

交付金額
（円）

体制整備単価協定：��集落協定

基礎単価協定：１集落協定

◎集落協定数　１５協定
  基礎単価 （�割交付） ― １協定
　　＜活動内容＞
　　○集落の将来像の明確化と活動計画の作成
　　○耕作放棄地の発生防止
　　○多面的機能増進活動

  体制整備単価 （��割交付） ― ��協定
　　＜活動内容＞
　　○基準単価の活動に加え、
　　　自律的かつ継続的な農業生産活動などの
　　　体制整備に向けた前向きな取り組み

　このほか、より積極的な活動を行う協定には、
　「棚田地域振興活動加算」、「超急傾斜加算」
　などの、交付単価への加算措置があります。

ほ
場
管
理
作
業 ︵
土 

中
山
間
協
定
︶

問：農林水産課 ☎２-３１１４

国勢調査 「インターネット回答」は 10月７日（水）まで
｢郵送｣・「調査員への提出」 は 10 月１日（木）から７日（水）まで
回 答 期 限 問：まちづくり推進課

 ☎２-３１１１
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エ
コ
の
日

毎
月
19
日
は
、
地
球
に
良
い
こ
と
を
す
る
「
エ
コ
の
日
」。 

8
月
の
一
句
は
、 

「
大
切
な
　
食
べ
物
だ
か
ら
　
残
さ
ず
に
」

マイナンバー（個人番号）カードの更新について
マイナンバーカードの有効期限到達による更新手数料は無料です。ただし、紛失などのためマイナンバーカードを
返納できない場合は有料※です。　　※手数料合計 ���� 円（カード再交付手数料 ��� 円＋電子証明書発行手数料 ��� 円）

問 : 戸籍税務課  ☎�-����

マイナンバーカードが
健康保険証として
利用できるようになります！

マイナンバーカードが
健康保険証として
利用できるようになります！

利用申し込み受付開始！

2021 年 3 月（予定）から利用開始2021 年 3 月（予定）から利用開始
※医療機関 ・ 薬局によって開始時期が異なります。
　利用できる医療機関 ・ 薬局については、 今後、
　厚生労働省 ・ 社会保険診療報酬支払基金の
　Web サイトで公表予定です。

※医療機関 ・ 薬局によって開始時期が異なります。
　利用できる医療機関 ・ 薬局については、 今後、
　厚生労働省 ・ 社会保険診療報酬支払基金の
　Web サイトで公表予定です。

受 付 時 間
（ 年 末 年 始 を 除 く ）

平日
９時 30 分～18 時 30 分
平日
９時 30 分～18 時 30 分

音声ガイダンスに従って
「４→２」 の順にお進みください。
音声ガイダンスに従って
「４→２」 の順にお進みください。

0120-95-01780120-95-0178
健康保険証利用申し込みのお問い合わせ

マイナンバー総合
フリーダイヤル
マイナンバー総合
フリーダイヤル

ママ イイ ナンナン バーバー

申請は
　お早めに！

動物の飼い方 マナーアップ強化期間
　地域でペットと長く幸せに暮らすために、そのペットの生涯に
　わたって愛情と責任を持ち、適切な管理をすることが大切です。
■犬の飼い主が守るべきこと  ～犬に多いトラブルを防ぐために～
　　〇吠え声が他人の迷惑にならないように注意しましょう。
　　〇ふん尿の始末は必ず行いましょう。
　　〇屋外に犬を連れて行くときは必ずリードをつけましょう。
　　〇病気や感染防止のため、必要な予防接種を受けましょう。
■猫の飼い主が守るべきこと  ～猫に多いトラブルを防ぐために～
　　〇飼い猫は屋内で飼うように努めましょう。

�/� ～
 ��/��

◆ ノラ猫・野犬へのエサやりは やめましょう ◆
　ノラ猫・野犬に、エサを無責任に与える行為は、ふん尿などで周囲に迷惑をかけるだけでなく、

　不幸な命を増やす結果となります。ノラ猫・野犬にエサを与えることは、やめましょう。
　※飼い猫・飼い犬には首輪をつけ、自己の所有であることを明らかにしましょう。

「狂犬病予防法」により
　犬の生涯に � 回の登録と

　年 � 回の狂犬病予防注射が
　義務付けられています。

犬や猫を飼うときのマナーについて

宇 田 郷 地 区 ふ れ あ い 運 動 会
奈 古 地 区      町 民 運 動 会
福 祉 ス ポ ー ツ 大 会
宇 田 郷 ふ れ あ い 祭 り
ル ー ラ ル 315 ・ 376 フ ェ ス タ
阿 武 町 総 合 防 災 訓 練（福 賀 地 区）
阿 武 川 流 域   森 林 だ く さ ん 祭 り
さ ん ３ ふ る さ と 祭 り ・ 奈 古 文 化 展

９/27（日）
10/18（日）

例年10月 開催
11/ ３（火）

11/７（土） ･８（日）
11/ ８（日）
11/21（土）

例年11月 開催

宇田郷公民館
中央公民館
健康福祉課

宇田郷公民館
農林水産課

総務課
農林水産課
中央公民館

☎4-0211
☎2-2044
☎2-3113
☎4-0211
☎2-3114
☎2-3110
☎2-3114
☎2-2044

｢新 型 コ ロ ナ｣に よ る
行事の中止について

新型コロナウイルス感染症への十分な対策が困難であると判断し、
誠に残念ながら、以下の行事を中止することを決定いたしました。
みなさまには､ご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。

問 : 健康福祉課
 ☎２ｰ３１１３
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0838-26-1397
08387-8-2311
08387-6-5055
08388-2-2838
0838-26-1397
0838-26-1397
08388-5-0863
0838-26-1397

萩市休日急患診療センター
弥 富 診 療 セ ン タ ー
須 佐 診 療 セ ン タ ー
齋 藤 医 院
萩市休日急患診療センター
萩市休日急患診療センター
福 賀 診 療 所
萩市休日急患診療センター

椿
弥富
須佐
奈古
椿
椿
福賀
椿

9/20㊐
9/21㊊
9/22㊋
9/27㊐
10/4㊐
10/11㊐
10/18㊐
10/25㊐

※当番医の確認は役場または各支所へ

緊急の場合は１１９番
　    萩･阿武健康ダイヤル24
　　   24時間年中無休で健康や医療に関する
　　   相談を受け付けています。
　　☎0120ｰ506-322

通話料･
相談料無料(　　　　　)

阿武町で
エコ一句

みなさんから投句のあった｢エコ一句」。
今月ご紹介する優秀作品は…

温暖化　生活みなおす　工夫しよう温暖化　生活みなおす　工夫しよう

私たちの家庭では、電気の約４割は冷蔵庫、照明器具、テレビ、エアコンの４つに使われて
います。消費電力量の多い機器にきちんと対応することが、省エネ効果を高めるポイントです。
冷蔵庫の開け閉めを減らすなど、少しずつムダを省くだけで、毎月の電気代も変わりますよ。

水津  花 さん（萩光塩学院高校１年・下郷）
すいづ　 はな

山口県新型コロナウイルス感染症専用相談ダイヤル

☎083ｰ902-2510 (毎日24時間対応)

夜間に病院・診療所に行く前には、
「萩･阿武健康ダイヤル24」をご利用ください。

診療場所
診療所（内科･外科）
病院の外来
萩市休日急患診療センター

救急診療時間
午後�時～午後��時
 正　午 ～午後��時
午前�時～午後��時

 
平　日
土　曜

日曜･祝日

受付時間：午後9時半まで
問：萩市医師会 事務局 ☎0838‐22‐0224

詳しくは、広報あぶ9月号と一緒に配布したチラシをご覧ください。

阿武町･萩市の地域医療を維持するために
～萩市医師会から住民のみなさまへのお願い～

医療従事者の深刻な人手不足や、働き方改革の導入など
か ら 、 深 夜 帯 の 勤 務 を 伴 う 現 行 体 制 で の 医 療 の 提 供 は
困難となりました。

在 宅 当 番 医 制 度 を 維 持 し つ つ 、 可 能 な 体 制 で 救 急 診 療 を
行 う た め 、 令 和 ２ 年 1 0 月 か ら 平 日 の 夜 間 ・ 休 日 当 番 医 の
時間外救急診療を、当番日の午後10時までに変更します。
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「
あ
り
が
と
う
」　
思
う
だ
け
じ
ゃ
ダ
メ
じ
ゃ
ろ
う
　
言
葉
に
せ
ん
と
伝
わ
ら
な
い

女
と
男
の
一
行
詩

ひ
と

ひ
と

日 曜 行　　　事　　　予　　　定
1
3
5
7
8
9
10
11

12

13

15

16
17
19
20
21

22

23
24
26
28
30

木
土
月
水
木
金
土
日

月

火

木

金
土
月
火
水

木

金
土
月
水
金

10月

ひよこクラブ　9:45【ほっとハウスみどり】
福賀月例グラウンドゴルフ大会　19:30【福賀小学校グラウンド】
人権学習講座（福賀）10:00【のうそんセンター】
奈古ストレッチ学習会　9:30【町民センター】
ひよこクラブ　9:00【体育センター】
宇田郷のびのびストレッチ楽集会　9:30【ふれあいセンター】
福賀月例ボウリング大会　19:30【萩市内ボウリング場】
福賀みんなで歩こう会 ウォーキング教室　8:30【西台-東台-長沢】
みどり保育園大運動会　9:00【体育センター】
阿武町民生委員児童委員協議会定例会　8:30【町民センター】
消費生活相談員による相談日　8:30【役場１階相談室】
健康教室「さくら会」9:00【町民センター】
いもほり・ひよこクラブ　9:30【みどり保育園いも畑】
宇田郷寿齢大学　10:00【ふれあいセンター】
宇田寿齢会連絡協議会　11:30【ふれあいセンター】
身体測定　11:00【みどり保育園】
阿武町ソフトボール教室　13:45【阿武小中グラウンド】
保育参観　13:15【みどり保育園（本園）】
教育講演会　14:15【阿武中学校体育館】
実はスゴイ！ 大人のラジオ体操！ in 阿武町　10:00【のうそんセンター】
誕生会　11:00【みどり保育園】
人権学習講座（宇田郷）10:00【ふれあいセンター】
奈古ストレッチ学習会　9:30【町民センター】
歯科検診　9:30【みどり保育園】
花いっぱい運動花壇コンクール表彰式　9:00【町民センター】
宇田郷のびのびストレッチ楽集会　9:30【ふれあいセンター】
ひよこクラブ　9:45【ほっとハウスみどり】
阿武町社会教育委員会議･公民館運営審議会　10:30【町民センター】
みどり保育園秋の遠足　10:00【グリーンパークほか】
人権学習講座（奈古）10:00【体育センター】
消費生活相談員による相談日　8:30【役場１階相談室】
避難訓練・交通安全指導　10:45【みどり保育園】
ひよこクラブ　9:45【ほっとハウスみどり】
ハロウィンパーティー　10:00【みどり保育園（本園）】

阿武町の人口と世帯数 （8月末）

※（　）内数字は対前月比

地区別 人　口 世帯数 移動内訳
奈　古

福　賀

宇田郷

合　計

2,153（－7 ）

　523（－1 ）

518（ 0 ）

3,194（－8 ）

1,015（－3 ）

　263（－1 ）

　278（ 0 ）

1,556（－4 ）

転入　5

転出　5

出生　0

死亡　8

8月の交通事故

（　）内数字は前年件数

区　分 物損
事故

100
（128）
2
（2）

0
（3）
6
（1）

0
（1）
0
（0）

0
（1）

6
（3）

負傷者死者
人　身　事　故
件数

萩警察署管内で
起こった事故
うち阿武町内で
起こった事故

業　　種 賃　　金会　社　名
介護職員（いらお苑）
看護職員（いらお苑）

介護職員
砕石作業員
販売員

食品加工（鮮魚）
惣菜・弁当調理

140,000円
176,000円～
140,000円
160,000円～
150,000円～
150,000円～
150,000円～

阿武福祉会

小田建設 採石場

道の駅阿武町
（あぶクリエイション）

業　　種 賃　　金会　社　名
土木作業員（監督見習い）

土木作業員
土木施工管理技士
技術（製品設計）
店舗スタッフ・レジ

訪問看護

187,000円～
172,800円～
250,000円～
180,900円～
時給830円～
時給1,133円

阿武建設

小田建設

ナベル 山口工場
サンマート奈古店
山口県看護協会

町内の求人情報9月分 9月　日現在（すでに決定済みとなっている場合があります。その際にはご了承ください。）
●問い合わせ　ハローワーク萩・萩公共職業安定所　☎0838－22－0714

　“循環型社会” とは、
大量生産･大量消費･大量廃棄をやめて、

ゴミの減量やリサイクルを徹底し、
資源を最大限に再利用し、

環境への影響を最小限にする社会です。
　家庭のゴミを正しく分別することは、

ビンや缶、 新聞紙などを資源として
再利用することにつながり、

ゴミの減量にもなります。
　ゴミの不法投棄をなくすことは、

環境への負担を減らし、
自然環境を守ることにつながります。

みんなでつくろう
循 環 型 社 会

阿 武 町 で は 不 法 投 棄 パ ト ロ ー ル を 実 施
し て お り、 不 法 投 棄 を 発 見 し た 場 合 は、
警 察 へ 通 報 し ま す。 環 境 を 守 る た め に
わ た し た ち 一 人 ひ と り に で き る こ と を
考 え な が ら、 行 動 す る こ と が 大 切 で す。

問 : 健康福祉課 ☎2-3113 公益財団法人 山口県市町村振興協会
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作品は道の駅温泉棟１階に展示中
会員作品紹介

「旬の野菜たっぷりおすすめレシピ！」 より

カボチャのサラダ

［作り方］
① カボチャ、 ニンジンは
　 せ ん 切 り に す る。 鍋 に
　 お 湯 を 沸 か し て か ら、
　 塩を入れてカボチャと
　 ニ ン ジ ン を 約 １ 分
　 ゆ で て か ら、 す ぐ に
　 冷水に取って冷やして
　 水気をきる。
② レタスなどは食べやすい大きさに切り、 ハムは細切り
　 にする。
③ ボウルに調味料を合わせて、 ドレッシングを作る。
④ 器 に①と②を 合 わ せ て 盛 り、 食 べ る 直 前 に ③の
　 ドレッシングをかけたら完成！

小野 真奈美 さん （市）

　「白鷺の安息地」   池田 幸枝（大里）
●国道を車で走行中、いつも気になる日本海の鹿島。
　特に最近は、女鹿島の木々にくつろぐ白鷺の数と
　景色に魅了され、撮影いたしました。

［材料（４人分）］
カ ボ チ ャ　　　１ ５ ０ｇ
ニ ン ジ ン　　　　３ ０ｇ
塩　　　　　　　 　少 々
ス ラ イ ス ハ ム　　　４ 枚
レ タ ス な ど　　　３ ０ｇ

ごま油 大 さ じ １
レモン汁 大 さ じ ２
しょうゆ 大 さ じ ３
砂糖 大 さ じ １
すりごま 大 さ じ １

いけだ   さちえ

私 の 一 品

カボチャには、βカロテン（体内でビタミンAに変わる）、
ビタミン C、ビタミン Eという栄養素が多く含まれます。

◆
あ
ぶ
フ
ォ
ト
倶
楽
部 

９
月
の
例
会
は 

28
日︵
月
︶19
時
か
ら
︵
町
民
セ
ン
タ
ー
︶  

◆
問
い
合
わ
せ
： 

事
務
局 

☎
２ - 

３
１
１
１ 

おの　　まなみ

 ｢

た
ん
ぽ
ぽ
が
咲
き
ま
し
た
﹂

  

　
　
　
　
　
　
　
　
　
梅
地 

幸
穂
︵
東
方
︶

う
め
ぢ　

   

ゆ
き
ほ

●
宇
生
賀
の
用
水
路
の
畔
に
黄
色
い
タ
ン
ポ
ポ
が　

　

一
面
に
ず
っ
と
向
こ
う
ま
で
咲
い
て
い
ま
し
た
︒

　

イ
ー
ジ
ス
・
ア
シ
ョ
ア
の
問
題
も
な
く
な
り
︑

　

穏
や
か
な
日
常
が
戻
っ
て
き
た
感
じ
が
し
て
︑

　

非
常
に
印
象
的
で
し
た
︒

抗酸化作用があり、免疫力を高め、
老化防止、生活習慣病予防にも
役立ちますよ！

ふ
る
さ
と

点
描 木 与 防 災 安 全 協 議 会

将 来、 山 陰 道 の 一 部 と な る 自 動 車 専 用 道 路 「木 与 防 災」（木 与 ～ 宇 田 間 ・ 延 長 5.1ｋｍ）の
工事に携わる建設業者のみなさんは、 今年の夏から毎月１回、 清ヶ浜の海岸清掃ボランティア活動に
取 り 組 ん で お ら れ ま す。 ふ る さ と へ の 貢 献 に 対 し て、 お 礼 申 し 上 げ ま す と と も に、 み な さ ん の ご 活 躍、
ご健康、 そして工事の安全 ・ 無事を、 心より祈念いたします。

将 来、 山 陰 道 の 一 部 と な る 自 動 車 専 用 道 路 「木 与 防 災」（木 与 ～ 宇 田 間 ・ 延 長 5.1ｋｍ）の
工事に携わる建設業者のみなさんは、 今年の夏から毎月１回、 清ヶ浜の海岸清掃ボランティア活動に
取 り 組 ん で お ら れ ま す。 ふ る さ と へ の 貢 献 に 対 し て、 お 礼 申 し 上 げ ま す と と も に、 み な さ ん の ご 活 躍、
ご健康、 そして工事の安全 ・ 無事を、 心より祈念いたします。

木与防災安全協議会：協和建設工業㈱ ・ ㈱技工団 ・ 大栄建設㈱ ・ 澤田建設㈱ ・ 成長建設㈱ ・ ㈱ティーネットジャパン ・ 国土交通省 山陰西部国道事務所

清ヶ浜  海岸清掃ボランティア

ヘ
ル

スメ
イト☆おすすめ料

理
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