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また来年も会お
うね、

約束よ。
また来年も会お

うね、

　　　 約束よ
。

～阿武町敬老の日大
会　P４・５～

～阿武町敬老の日大
会　P４・５～
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●
ベ
ク
ト
ル
を
同
じ
く
す
る

　

組
織
が
物
事
を
進
め
る
上
で
大

切
な
こ
と
は
、
携
わ
る
ス
タ
ッ
フ

が
心
を
一
つ
に
し
、
し
っ
か
り
と

同
じ
方
向
を
見
定
め
る
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

　

町
づ
く
り
に
お
い
て
は
、
ト
ッ

プ
が
し
っ
か
り
と
町
の
方
向
性
に

つ
い
て
、
自
分
の
考
え
を
職
員
に

説
明
し
理
解
と
協
力
を
得
る
こ
と

が
最
も
重
要
で
す
。

　

そ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
私
は
、

今
年
５
月
１
日
の
初
登
庁
式
の
日

の
夕
方
６
時
半
か
ら
、
全
職
員
を

集
め
て
、
私
が
考
え
る
町
の
課
題

の
現
状
認
識
や
町
政
に
お
け
る
基

本
方
向
、
私
は
こ
う
い
う
町
を
創

り
た
い
の
だ
と
い
う
こ
と
を
１
時

間
半
に
亘
っ
て
訴
え
、
協
力
を
要

請
し
ま
し
た
。

●
変
わ
り
つ
つ
あ
る
実
感

  

今
私
は
、
職
員
が
そ
の
思
い
を

理
解
し
施
策
を
通
じ
て
着
実
に
行

動
を
起
こ
し
て
く
れ
て
い
る
と
実

感
し
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
支
援
の
た
め
の
福
賀
地

区
、
宇
田
郷
地
区
の
高
校
生
の
町

営
バ
ス
の
無
料
化
が
７
月
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。

　

次
は
、
ど
の
手
が
打
て
る
か
。

楽
し
み
で
す
。 打

て
ば
響
く

町長
コラム

３つの子育て支援でバックアップ！３つの子育て支援でバックアップ！
10月10月からから高校生高校生までのまでの医療費医療費を完全無料完全無料に！
３つの子育て支援でバックアップ！３つの子育て支援でバックアップ！
10月10月からから高校生高校生までのまでの医療費医療費を完全無料完全無料に！
３つの子育て支援でバックアップ！
10月から高校生までの医療費を完全無料に！

◀医療費無料化の対象を
　　中学生から高校生までに
　「阿武町こども医療費助成制度」は、これまで
も町独自に「中学３年生までの医療費完全無料
化」を実施してきましたが、子育て世代の経済的
負担軽減を図り、より一層の子育て支援を推進す
るため、10月から「高校３年生（18歳到達の年
度末）」まで拡充します。
　通院・入院時の窓口負担を所得制限なしで無料
化する取り組みは“県内初”となります。
対象者数：50人、予算規模：300万円（委託料含む）

高校生の通学・下宿を支援▶
　７月から高等学校等に通学する福賀地区・宇田
郷地区の生徒の保護者の経済的負担を軽減し、子
育て支援と定住促進を図るため、通学の際の町営
バスの無料化と下宿などの賃借料を補助する「高
校生修学支援補助金」を実施しています。
　バスの無料化分として、福賀地区の方でおよそ
1万円／月、宇田郷地区の方で7,500円／月の町
営バス運賃が補助され、下宿などの賃借料（食
費・光熱水費を除く）は1万円／月を上限に補助
されます。

◀来年度からは延長保育も！
　町外にお勤めの保護者の方が児童のお迎え時間に間
に合うよう、保育士を新たに採用し、平成30年４月
から延長保育を実施します。
・平　日　７：３０～１８：３０（30分延長）
・土曜日　７：３０からの午前中に加え、午後も実施

問い合わせ　こども医療費・延長保育　役場民生課　☎2－3115
　　　　　　高校生修学支援補助金　　役場まちづくり推進課　☎2－3111

保護者の負担を軽減し、子育てしやすい町づ
くりにより、「選ばれる町」の実現に向け
て、今後も更なる施策を進めていきます。
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阿
武
町
教
育
委
員
会
で
は
、
町

内
各
小
・
中
学
校
の
外
国
語
指
導

助
手
（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）
と
し
て
、
ゴ
ン

ザ
レ
ス
・
ミ
ド
リ
先
生
を
新
た
に

迎
え
ま
し
た
。

　

ミ
ド
リ
先
生
は
、
ア
メ
リ
カ
合

衆
国
ミ
シ
ガ
ン
州
の
出
身
。
頭
脳

明
晰
で
素
敵
な
女
性
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
町
内
各
小
・
中
学
校

の
外
国
語
の
指
導
に
あ
た
る
ほ

か
、
地
域
の
方
々
と
の
交
流
も
積

極
的
に
行
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ミ
ド
リ
先
生
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

や
、
阿
武
町
で
の
生
活
や
印
象
、

そ
し
て
今
後
の
抱
負
な
ど
を
紹
介

し
ま
す
。

ミ
ド
リ
先
生
を

　
　

紹
介
し
ま
す
！

Q
、
自
己
紹
介
を

　
　

お
願
い
し
ま
す
！

　

み
な
さ
ん
は
じ
め
ま
し
て
！

私
の
名
前
は
ゴ
ン
ザ
レ
ス
・
ミ
ド

リ
で
す
。
ミ
シ
ガ
ン
州
立
大
学
で

心
理
学
と
国
際
交
流
を
勉
強
し
ま

し
た
。

　

私
は
自
然
が
大
好
き
で
、
休
み

に
は
ハ
イ
キ
ン
グ
と
キ
ャ
ン
ピ
ン

グ
を
し
ま
す
。
ヨ
ガ
も
し
ま
す
。

ま
た
、
読
書
も
好
き
で
、
特
に
村

上
春
樹
さ
ん
の
作
品
が
お
気
に
入

り
で
す
。
ま
た
、
ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ

リ
の
映
画
が
大
好
き
で
す
！

Q
、
日
本
に
来
た
い
と

　
　

思
っ
た
動
機
は
？

　

日
本
人
と
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
人
の

ハ
ー
フ
と
い
う
生
い
立
ち
で
、
３

つ
の
文
化
を
背
負
っ
て
い
る
こ
と

を
長
所
と
し
て
捉
え
た
い
と
思
い

ま
し
た
。　

　

ま
た
、
子
ど
も
の
頃
、
夏
に
東

京
に
行
っ
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
。
ア
メ
リ
カ
に
住
ん
で
い

て
、
日
本
語
が
上
手
く
話
せ
な
い

の
で
、
日
本
語
と
日
本
の
文
化
を

学
び
た
い
と
思
い
日
本
に
来
ま
し

た
。

Q
、
日
本
の
印
象
は
？

　

日
本
の
文
化
と
歴
史
は
と
て
も

面
白
い
と
思
い
ま
す
。
大
学
で
禅

仏
教
の
ク
ラ
ス
を
受
講
し
、
10
日

間
の
瞑
想
コ
ー
ス
を
受
け
ま
し

た
。
日
本
に
は
ま
だ
ま
だ
伝
統
的

な
習
慣
が
あ
り
面
白
い
と
い
う
印

象
で
す
。

Q
、
阿
武
町
の
印
象
は
？

　

阿
武
町
は
小
さ
い
町
で
す
が
、

た
く
さ
ん
の
山
と
海
が
あ
る
の

で
、
平
和
的
で
と
て
も
き
れ
い
な

と
こ
ろ
だ
な
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、
人
々
が
と
て
も
と
て
も
親
切

に
し
て
く
れ
ま
す
。

Q
、
小
・
中
学
生
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
私
は
中

学
生
の
時
、
語
学
ク
ラ
ス
は
と
て

も
楽
し
く
て
好
き
な
ク
ラ
ス
で
し

た
。

　

一
緒
に
楽
し
く
英
語
を
学
び
ま

し
ょ
う
！
／(^

◁^)

＼

Q
、
町
民
の
み
な
さ
ん
に

　
　

メ
ッ
セ
ー
ジ

　

阿
武
町
の
人
々
は
優
し
く
話
し

か
け
て
く
れ
る
の
で
と
て
も
う
れ

し
い
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
阿
武
町
は
特
別
な

所
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は
こ
こ
に

い
る
間
に
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学

び
た
い
で
す
。
ま
た
、
ア
メ
リ
カ

の
文
化
に
つ
い
て
皆
さ
ん
に
も

知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

〇名　　　前　Gonzalez　Midori（ゴンザレス・ミドリ）
〇出　身　地　アメリカ合衆国ミシガン州
〇趣　　　味　ハイキング、アウトドア・アクティビティ
〇好きなもの　動物（アメリカでは２匹の犬を飼っている）
〇嫌いなもの　クモ
　　　　　　　（日本のクモはアメリカと比べて大きい）
〇話せる言葉　英語、スペイン語、日本語（少し）
〇そ　の　他　ペスクタリアン（動物の肉は食べないが、
　　　　　　　野菜や穀物、魚介類は食べます）

新ALT

プロフィール

ミシガン州

ヨガポーズのミドリ先生

雄大な自然とミドリ先生
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当
者（
３
人
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米
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勝　

子（
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歳
・
筒
尾
）

伊
藤　

ヒ
デ
コ（
101
歳
・
東
方
）

竹
田　

イ
チ
子（
100
歳
・
恵
寿
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白
寿（
99
歳
）該
当
者（
３
人
）

杉　

山　

キ
ミ
コ（
木
与
）

中　

村　

玉　

子（
恵
寿
苑
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藤　
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ユ
キ
世（
上
笹
尾
）

　

卒
寿（
９０
歳
）該
当
者（
36
人
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内　
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喜
代
子（
木
与
）
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中　
　
　

之（
木
与
）

田　

中　

ミ
ツ
子（
木
与
）

水　

津　

和　

子（
木
与
）

田　

中　

ミ
サ
オ（
木
与
）

谷　
　
　

佐
紀
子（
清
光
苑
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江（
清
光
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）
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川　

流　

廣（
清
光
苑
）

磯　

邉　

彌　

生（
清
光
苑
）

長　

山　

正　

行（
上
郷
）

案　

野　

富
美
子（
土
）

上　

村　

忠　

雄（
浜
の
二
）

松　

浦　
　
　

幸（
美
浜
）

松　

浦　

昭　

美（
美
浜
）

廣　

中　
　
　

都（
釜
屋
）

西　

嶋　

咲　

子（
釜
屋
）

藤　

村　

藤　

雄（
大
里
）

水　

津　

フ
ジ
コ（
清
光
苑
）

佐
々
木　

サ
カ
エ（
野
沢
）

田　

中　

直　

子（
森
見
藤
）
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歳
）該
当
者（
51
人
）

田　

中　

良　

博（
木
与
）

水　

津　

芳
太
郎（
木
与
）

有　

福　

紀　

子（
清
光
苑
）

斉　

藤　

貞　

子（
恵
寿
苑
）

大　

田　

八
重
子（
宇
久
）

小　

田　

節　

子（
宇
久
）

松　

原　

生　

子（
寺
東
）　
　

池　

田　

マ
サ
子（
上
郷
）　
　

花　

田　

照　

夫（
野
柳
）　
　

花　

田　

美
津
子（
野
柳
）　
　

梅　

地　

ツ
チ
代（
野
柳
）　
　

兼　

原　

澄　

江（
東
方
）　
　

木　

村　

芳　

子（
東
方
）　
　

米　

𠩤　

ヨ
シ
子（
筒
尾
）

前　

本　

幸　

枝（
西
の
一
）

俣　

野　

庄　

一（
西
の
二
）

大　

田　

幸　

子（
西
の
三
）

中　

村　

良　

子（
浜
の
一
）

水　

津　

靖　

二（
浜
の
一
）

水　

津　

市　

藏（
浜
の
一
）

森　

田　

幸　

江（
美
浜
）

三　

吉　

壽　

代（
釜
屋
）

河　

野　

ミ
サ
オ（
釜
屋
）

兼　

𠩤　

正　

木（
釜
屋
）

勝　

本　

静　

人（
大
里
）

池　

田　

ミ
ツ
コ（
水
ヶ
迫
）

桑　

原　

良　

利（
清
光
苑
）

伊　

藤　
　
　

博（
恵
寿
苑
）

原　
　
　

チ
ヱ
コ（
恵
寿
苑
）

市　

原　

弘　

人（
恵
寿
苑
）

市　

河　

タ
ミ
子（
下
東
郷
）

伊　

藤　
　
　

登（
伊
当
）

奥　

山　
　
　

夫（
伊
当
）

田　

村　

和　

子（
中
村
）

伊　

藤　

千　

尋（
宇
生
賀
中
央
）

中　

原　
　
　

博（
宇
生
賀
中
央
）

　
　

山　
　
　

子（
飯
谷
）　
　

師　

井　

豊　

子（
上
笹
尾
）　

原　

田　
　
　

滋（
新
生
）

藤　

村　

政　

江（
清
光
苑
）

堀　
　
　

隆　

子（
宇
田
中
央
）

西　

村　

八
重
子（
宇
田
中
央
）

廣　

石　

モ
ミ
ヱ（
宇
田
中
央
）

有　

福　

幸　

子（
宇
田
中
央
）

藤　

村　
　
　

繁（
宇
田
中
央
）

杉　

村　

俊　

昭（
宇
田
浦
）

竹　

本　

タ
ツ
子（
宇
田
浦
）

中　

野　
　
　

年（
宇
田
浦
）

藤　

村　

ハ
ツ
エ（
惣
郷
）

藤　

村　

智　

恭（
惣
郷
）

大　

田　

幸　

子（
西
の
三
）

中　

村　

良　

子（
浜
の
一
）

水　

津　

靖　

二（
浜
の
一
）

水　

津　

市　

藏（
浜
の
一
）

森　

田　

幸　

江（
美
浜
）

三　

吉　

壽　

代（
釜
屋
）

河　

野　

ミ
サ
オ（
釜
屋
）

兼　

𠩤　

正　

木（
釜
屋
）

勝　

本　

静　

人（
大
里
）

池　

田　

ミ
ツ
コ（
水
ヶ
迫
）

桑　

原　

良　

利（
清
光
苑
）

伊　

藤　
　
　

博（
恵
寿
苑
）

原　
　
　

チ
ヱ
コ（
恵
寿
苑
）

市　

原　

弘　

人（
恵
寿
苑
）

市　

河　

タ
ミ
子（
下
東
郷
）

伊　

藤　
　
　

登（
伊
当
）

奥　

山　
　
　

夫（
伊
当
）

田　

村　

和　

子（
中
村
）

伊　

藤　

千　

尋（
宇
生
賀
中
央
）

中　

原　
　
　

博（
宇
生
賀
中
央
）

　
　

山　
　
　

子（
飯
谷
）　
　

師　

井　

豊　

子（
上
笹
尾
）　

原　

田　
　
　

滋（
新
生
）

藤　

村　

政　

江（
清
光
苑
）

堀　
　
　

隆　

子（
宇
田
中
央
）

西　

村　

八
重
子（
宇
田
中
央
）

廣　

石　

モ
ミ
ヱ（
宇
田
中
央
）

有　

福　

幸　

子（
宇
田
中
央
）

藤　

村　
　
　

繁（
宇
田
中
央
）

杉　

村　

俊　

昭（
宇
田
浦
）

竹　

本　

タ
ツ
子（
宇
田
浦
）

中　

野　
　
　

年（
宇
田
浦
）

藤　

村　

ハ
ツ
エ（
惣
郷
）

藤　

村　

智　

恭（
惣
郷
）

　

お
年
寄
り
を
敬
愛
し
長
寿
を
祝

う
、
恒
例
の
「
阿
武
町
敬
老
の

日
」 

大
会
が
、
各
地
区
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
（
福
賀
地
区
・
9
月

6
日
、
宇
田
郷
地
区
・
9
月
7

日
、
奈
古
地
区
・
9
月
8
日
）。

　

大
会
で
は
、
町
と
社
会
福
祉
協 

議
会
主
催
に
よ
る
記
念
式
典
が
開

催
さ
れ
、
百
歳
以
上
長
寿
・
白

寿
・
卒
寿
・
米
寿
者
へ
の
記
念
品

の
贈
呈
や
、
模
範
老
人
表
彰
、
金

婚
寿
齢
者
へ
の
記
念
品
贈
呈
な
ど

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
式
典
終
了
後
に
は
各 

町
長
か
ら
記
念
品
を
受
け
取
る

水
津
フ
ジ
コ
さ
ん
（
清
光
苑
）

地
区
で
趣
向
を
凝
ら
し
た
演
芸
な

ど
が
披
露
さ
れ
、
長
寿
を
盛
大
に

祝
い
ま
し
た
。

　

現
在
、各
地
区
の
75
歳
以
上
は
、

☆
奈　

古
地
区 

６
１
０
人

☆
福　

賀
地
区 

１
８
５
人

☆
宇
田
郷
地
区 

１
７
９
人

の
合
計
９
７
４
人
で
、
昨
年
よ
り

27
人
の
減
少
と
な
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、
総
人
口
に
占
め
る
割
合
は

28.3
%
（
0.1
%
減
）
で
す
。
記
念
品

や
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
は

次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

ご
長
寿
お
め
で
と
う

　　　　　　　　

ご
ざ
い
ま
す

各
地
区
で
敬
老
の
日
大
会
を
開
催

阿
武
町
の
７５
歳
以
上
は
9
7
4
人

金
婚
寿
齢
記
念
品
を
受
彰
さ
れ
た

水
津
隆
彰
さ
ん
・
克
子
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　

夫
婦（
東
方
）

水津夫妻のコメント／なんだか50
年あっという間に感じました。最
近は孫の顔を見ることが2人の楽
しみです。

4
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藤　

村　

静　

江（
惣
郷
）

　　

模
範
老
人
受
彰
者（
４
人
）

末　
　
　

秋　

子（
市
）

佐　

伯　

成　

子（
釜
屋
）

小　

野　

利　

子（
釜
屋
）

末　

舛　
　
　

勝（
森
見
藤
）

　
　

 　

金
婚
寿
齢
記
念
品
受
彰
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
14
組
）

小
野　
　

昭
・
紀
子（
河
内
）

杉　
　

利
行
・
敏
子（
下
郷
）

水
津　

隆
彰
・
克
子（
東
方
）

上
村　

貴
之
・
雅
子（
市
）

米
𠩤　
　

忠
・
八
重
子（
筒
尾
）

水
津　

時
夫
・
タ
カ
コ（
釜
屋
）

田
中　

聖
人
・
淳
子（
上
東
郷
）

佐
々
木　

進
・
峰
子（
野
沢
）

中
原　
　

孝
・
俊
子

　
　
　
　
　
　
　
（
宇
生
賀
中
央
）

伊
藤　

博
嗣
・
歌
子（
上
笹
尾
）

柳
井　

昭
三
・
い
さ
子

　
　
　
　
　
　
　
　
（
宇
田
中
央
）

岩
本　

昭
市
・
靜
子（
宇
田
浦
）

⻆
力　

庄
一
・
直
子（
宇
田
浦
）

大
谷　

半
一
・
久
代（
尾
無
畑
）

藤　

村　

静　

江（
惣
郷
）

　　

模
範
老
人
受
彰
者（
４
人
）

末　
　
　

秋　

子（
市
）

佐　

伯　

成　

子（
釜
屋
）

小　

野　

利　

子（
釜
屋
）

末　

舛　
　
　

勝（
森
見
藤
）

　
　

 　

金
婚
寿
齢
記
念
品
受
彰
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
14
組
）

小
野　
　

昭
・
紀
子（
河
内
）

杉　
　

利
行
・
敏
子（
下
郷
）

水
津　

隆
彰
・
克
子（
東
方
）

上
村　

貴
之
・
雅
子（
市
）

米
𠩤　
　

忠
・
八
重
子（
筒
尾
）

水
津　

時
夫
・
タ
カ
コ（
釜
屋
）

田
中　

聖
人
・
淳
子（
上
東
郷
）

佐
々
木　

進
・
峰
子（
野
沢
）

中
原　
　

孝
・
俊
子

　
　
　
　
　
　
　
（
宇
生
賀
中
央
）

伊
藤　

博
嗣
・
歌
子（
上
笹
尾
）

柳
井　

昭
三
・
い
さ
子

　
　
　
　
　
　
　
　
（
宇
田
中
央
）

岩
本　

昭
市
・
靜
子（
宇
田
浦
）

⻆
力　

庄
一
・
直
子（
宇
田
浦
）

大
谷　

半
一
・
久
代（
尾
無
畑
）

　

７
月
９
日
に
東
京
都
内
の
ホ
テ
ル
で
、
民
生

委
員
制
度
創
設
1
0
0
周
年
記
念
大
会
が
開
催

さ
れ
、
阿
武
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
が

全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会
優
良
民
生
委

員
児
童
委
員
協
議
会
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　

大
正
13
年
に
宇
部
市
で
方
面
委
員
制
度
が
発

足
し
た
の
ち
、
阿
武
町
で
も
民
生
委
員
児
童
委

員
協
議
会
が
発
足
。
以
来
、
永
き
に
わ
た
り
地

域
福
祉
の
向
上
に
貢
献
。
こ
の
た
び
の
受
賞
は

そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

今
回
の
受
賞
に
対
し
小

田
浩
三
会
長
は
、
「
こ
の

よ
う
な
賞
を
い
た
だ
け
た

の
は
諸
先
輩
方
の
努
力
の

賜
物
だ
と
思
い
ま
す
。
諸

先
輩
方
が
築
か
れ
た
歴
史

を
何
と
か
繋
い
で
い
こ
う

と
い
う
思
い
で
こ
れ
ま
で

や
っ
て
き
ま
し
た
」
と
話

さ
れ
ま
し
た
。

　
　

　

阿
武
町
民
生
委
員
の
田
原
肇
さ
ん（
新
生
）と
小
野
百
合
子
さ
ん

（
河
内
）が
山
口
県
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
表
彰
を
受
賞
さ
れ
、
８

月
30
日
に
民
生
委
員
制
度
創
設
1
0
0
周
年
記
念
山
口
大
会
で
伝
達

さ
れ
ま
し
た
。

　

田
原
さ
ん
と
小
野
さ
ん
は
平
成
20
年
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
8
年

間
に
わ
た
り
民
生
委
員
と
し
て
活
動
し
、
地
域
福
祉
の
向
上
に
貢

献
。
こ
の
た
び
の
受
賞
は
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

今
回
の
受
賞
に
対
し
田
原

さ
ん
は
、「
諸
先
輩
方
の
指

導
と
、
地
域
の
方
々
の
ご
理

解
・
ご
協
力
の
お
か
げ
で

す
。
地
域
の
方
々
が
安
心
し

て
年
を
重
ね
ら
れ
る
よ
う
こ

れ
か
ら
も
精
進
し
ま
す
」
と

話
さ
れ
、
小
野
さ
ん
は
「
先

輩
方
の
指
導
の
お
か
げ
で

す
。
若
い
委
員
さ
ん
も
増

え
、
彼
ら
と
協
力
し
な
が
ら

住
み
よ
い
町
を
作
っ
て
い
き

た
い
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

民生委員制度は平成29年
に100周年を迎えました
　大正6年に岡山県で創設
された「済世顧問制度」に
始まり、平成29年に制度創
設100周年を迎えました。

住民の立場にたってまちの
福祉を担うボランティアで
す
　民生委員・児童委員は、
法律により厚生労働大臣か
ら委嘱された無報酬のボラ
ンティアです。全国共通の
制度として、全国のまちで
も活動しています。

こんな活動をしています
　担当する地域に暮らす住
民の最も身近な相談相手と
して、住民からの生活上の
心配ごとや困りごと、など
の相談に応じています。そ
してその課題が解決できる
よう、必要な支援への「つ
なぎ役」になります。
　また、地域の見守り役と
して、定期的な訪問などを
通じて、行政や社会福祉協
議会など関係機関と連携し
ながら、高齢者や障害のあ
る方の世帯、子どもたちの
見守りを行っています。

このまちとともに、
つぎの100年へ
～民生委員制度創設
100周年を迎えて～

阿
武
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

　
　

 

全
国
優
良
表
彰
を
受
賞

田
原
肇
さ
ん
、
小
野
百
合
子
さ
ん

山
口
県
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
表
彰
を
受
賞

　

健
康
づ
く
り
活
動
の

分
野
で
「
奈
古
第
8
寿

齢
ク
ラ
ブ
」
が
活
動
賞

を
受
賞
さ
れ
、
８
月
25

日
に
山
口
県
社
会
福
祉

会
館
で
伝
達
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
回
の
受
賞
は
、
長

年
に
わ
た
る
地
道
な
功

績
が
認
め
ら
れ
た
も
の

で
す
。

奈
古
第
８

　

寿
齢
ク
ラ
ブ

全
国
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
表
彰
活
動

賞
を
受
賞

田
原
肇
さ
ん

小
野
百
合
子
さ
ん

皆さんを囲んで阿武町音頭
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表
彰
席

　

今
年
度
も
阿
武
町
花
い
っ
ぱ
い

運
動
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
に
ご
応
募

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
今
年
は
雨
が
少
な
く
暑
い

日
が
続
き
、
ま
た
水
の
確
保
に
大

変
ご
苦
労
さ
れ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
が
、
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ

り
、
た
く
さ
ん
の
花
壇
で
阿
武
町

を
彩
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
奨

励
賞
以
上
の
団
体
に
つ
い
て
は
各

地
区
の
祭
り
も
し
く
は
運
動
会
に

て
表
彰
予
定
で
す
。

【
阿
武
町
モ
デ
ル
花
壇
】

（
カ
ッ
コ
内
は
管
理
団
体
名
）

★
四
つ
葉
サ
ー
ク
ル
花
壇
（
四
つ

　

葉
サ
ー
ク
ル
）

平
成
29
年
度 

阿
武
町

花
い
っ
ぱ
い
優
良

団
体
表
彰

宇
田
郷
ふ
れ
あ
い
球
技
大
会

第
50
回
職
域

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

★
伊
藤
米
子
（
下
東
郷
）

【
一
般
の
部
】

受
賞
花
壇
名（　

）は
管
理
団
体

★
優
秀
賞

　

福
賀
小
な
か
よ
し
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
福
賀
小
学
校
）

　

栃
原
ぽ
か
ぽ
か
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
栃
原
婦
人
会
）

★
優
良
賞

　

さ
ん
さ
ん
花
壇（
金
社
婦
人
会
）

　

鎮
守
の
森
花
壇（
松
原
利
直
）

　

福
賀
こ
と
ぶ
き
会
花
壇

　
　
　
　
　
（
福
賀
こ
と
ぶ
き
会
）

　

阿
武
小
学
校
子
ど
も
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
阿
武
小
学
校
）

　

中
村
子
ど
も
会
花
壇

　
　
　
　
　
　
（
中
村
子
ど
も
会
）

★
努
力
賞

　

ふ
れ
あ
い
花
壇
こ
う
ち

　
　
　
　
　
　
　
（
河
内
自
治
会
）

　

阿
武
中
学
校
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
阿
武
中
学
校
）

　

金
社
子
ど
も
会
花
壇

　
　
　
　
　
　
（
金
社
子
ど
も
会
）

　

下
笹
尾
子
ど
も
会
花
壇

　
　
　
　
　
（
下
笹
尾
子
ど
も
会
）

★
奨
励
賞

　

東
方
花
壇（
東
方
自
治
会
）

　

飯
谷
婦
人
会
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
飯
谷
婦
人
会
）

　

宇
久
集
会
所
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
宇
久
自
治
会
）

　

木
与
花
壇（
木
与
自
治
会
）

　

新
生
自
治
会
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
新
生
自
治
会
）

　

ヒ
ロ
ー
ニ
ィ
の
苗
畑

　
　
　
　
　
　
　
　
（
柳
井
廣
定
）

★
参
加
賞

　

下
東
郷
公
民
館
花
壇

　
　
　
　
　
　
（
下
東
郷
自
治
会
）

　

惣
郷
ふ
れ
あ
い
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
惣
郷
自
治
会
）

　

尾
無
畑
自
治
会
花
壇

　
　
　
　
　
　
（
尾
無
畑
自
治
会
）

　

W
e
l
c
o
m
e
花
壇

　
　
　
（（
株
）ナ
ベ
ル
山
口
工
場
）

　

美
咲
自
治
会
花
壇

　
　
　
　
　
　
　
（
美
咲
自
治
会
）

　

土
地
域
農
村
環
境
保
全
会

　
　
（
土
地
域
農
村
環
境
保
全
会
）

８
月
22
･
23
日　

町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
８
チ
ー
ム
参
加
）

★
優　

勝　

J
A
奈
古
大
井
支
所

★
準
優
勝　

ア
ブ
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
ズ

★
レ
デ
ィ
ー
ス
賞（
ヒ
ッ
ト
を
打
っ 

　

た
女
性
が
対
象
）

　

中
村　

眞
緒

　
　
　

（
J
A
奈
古
大
井
支
所
）

　

村
上　

明
日
香
（
ナ
ベ
ル
ズ
）

　

恩
田　

紋
子
（
役
場
A
）

　

阿
座
上　

友
紀
（
役
場
B
）

　

林　

知
奈
実
（
役
場
A
）

８
月
15
日　

ふ
れ
あ
い
体
育
館

【
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
部
】

※
雨
の
た
め
試
合
は
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

　

ボ
ー
ル

★
優　

勝　

宇
田
中
央

★
準
優
勝　

惣
郷

【
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部
】

★
優　

勝　

宇
田
浦
Ｂ

★
準
優
勝　

宇
田
浦
Ａ

福
賀
こ
と
ぶ
き
会

花
壇

職
域
ソ
フ
ト
で

優
勝
し
た
Ｊ
Ａ

奈
古
大
井
支
所

宇
田
郷
ふ
れ
あ
い

球
技
大
会
両
部
門

の
優
勝
チ
ー
ム

●モデル花壇

四つ葉サークル花壇 伊藤米子さん花壇
●優秀賞

●優良賞

栃
原
ぽ
か
ぽ
か
花
壇

福
賀
小
な
か
よ
し
花
壇 

鎮守の森
花壇

さ
ん
さ
ん
花
壇 

中村
子ども会
花壇

阿武小学校
子ども花壇

（
敬
称
略
）

　毎年９月21日は「世界アルツハイマーデー」です。山口県では「世界
アルツハイマーデー」を含む９月を「認知症予防月間」と定めています。
　阿武町でも、住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けることができるよ
う、さまざまな取り組みを行っています。期間中は、認知症に対する普及
啓発を図るため、街頭キャンペーン、健康相談等も実施します。
　相談・お問い合わせなど、お気軽にご連絡ください。
問い合わせ　阿武町役場民生課　　　　☎２－３１１５
　　　　　　阿武町総合相談センター　☎２－３３１３

９月は『認知症予防月間』です！



好
き
な
も
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作
り
、交
流
で
き
る
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店
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く
り
工
房「asta*base

」

　
　
　
　
　
　
　
　
　

が
８
月
か
ら
オ
ー
プ
ン

好
き
な
も
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作
り
、交
流
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き
る
お
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く
り
工
房「asta*base
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が
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月
か
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オ
ー
プ
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21
世
紀
の
暮
ら
し
方
研
究
所
（
通
称
：

ラ
ボ
）
の
第
16
回
講
座
が
８
月
20
日
に
、

役
場
会
議
室
で
行
わ
れ
未
就
学
児
か
ら
大

人
ま
で
22
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、「
21
C
ラ
ボ
オ
リ
ジ
ナ
ル

グ
ッ
ズ
を
作
ろ
う
！
」
と
し
て
、
21
世
紀

の
暮
ら
し
方
研
究
所
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
入
り

手
ぬ
ぐ
い
な
ど
を
、
シ
ル
ク
ス
ク
リ
ー
ン

プ
リ
ン
ト
で
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
〝
な
い
も
の
は
自
分
た
ち
の
手

を
動
か
し
な
が
ら
作
る
〞
と
い
う

「T
suQ
uRo

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一
環
と

し
て
実
施
し
た
も
の
。
ほ
と
ん
ど
の
人
が

初
め
て
の
挑
戦
な
が
ら
も
、
き
れ
い
に
プ

リ
ン
ト
を
施
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
持
参
し
た
T
シ
ャ
ツ
や
つ
な
ぎ

な
ど
に
も
プ
リ
ン
ト
す
る
参
加
者
も
お

り
、
個
性
豊
か
な
グ
ッ
ズ
づ
く
り
を
楽
し

み
な
が
ら
行
い
ま
し
た
。

店
主
の
石
田
征
大
さ
ん
に
お
話
を

き
き
ま
し
た
。

―

お
店
の
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

石
田　

ラ
ジ
コ
ン
な
ど
の
模
型
製

作
ス
ペ
ー
ス
・
工
具
の
貸
出
と
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
修
理
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
週
末
に
は
木
工

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
、
不
定
期
で

ミ
ニ
四
駆
を
走
ら
せ
お
酒
を
呑
み

交
わ
す
「
呑
み
四
駆
」
と
い
う
イ

ベ
ン
ト
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

キ
ッ
カ
ケ
は
自
宅
に
眠
る

　
　

未
製
作
の
プ
ラ
モ
デ
ル

―

阿
武
町
で
開
業
し
た
き
っ
か
け

は
何
で
す
か
。

石
田　

東
京
で
パ
ソ
コ
ン
修
理
の

仕
事
を
し
て
お
り
、
時
間
を
見
つ

け
て
は
趣
味
の
ラ
ジ
コ
ン
や
プ
ラ

モ
デ
ル
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
家
族
の
仕
事
の
関
係

で
萩
市
の
大
井
に
引
っ
越
す
際

に
、
未
製
作
の
プ
ラ
モ
デ
ル
を
大

量
に
発
見…

。
当
初
は
置
き
場
所

店
主
の
石
田
征
大
さ
ん
に
お
話
を

き
き
ま
し
た
。

―

お
店
の
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

石
田　

ラ
ジ
コ
ン
な
ど
の
模
型
製

作
ス
ペ
ー
ス
・
工
具
の
貸
出
と
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
修
理
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
週
末
に
は
木
工

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
、
不
定
期
で

ミ
ニ
四
駆
を
走
ら
せ
お
酒
を
呑
み

交
わ
す
「
呑
み
四
駆
」
と
い
う
イ

ベ
ン
ト
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

キ
ッ
カ
ケ
は
自
宅
に
眠
る

　
　

未
製
作
の
プ
ラ
モ
デ
ル

―

阿
武
町
で
開
業
し
た
き
っ
か
け

は
何
で
す
か
。

石
田　

東
京
で
パ
ソ
コ
ン
修
理
の

仕
事
を
し
て
お
り
、
時
間
を
見
つ

け
て
は
趣
味
の
ラ
ジ
コ
ン
や
プ
ラ

モ
デ
ル
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
家
族
の
仕
事
の
関
係

で
萩
市
の
大
井
に
引
っ
越
す
際

に
、
未
製
作
の
プ
ラ
モ
デ
ル
を
大

量
に
発
見…

。
当
初
は
置
き
場
所

家
と
わ
た
し
の
こ
れ
か
ら
に

そ
っ
と
向
き
合
う
３
日
間
講
座
を
開
催

　

住
ま
い
の
将
来
や
活
用
に
つ
い
て
、

様
々
な
角
度
か
ら
考
察
を
深
め
る
と
と
も

に
、
家
族
や
大
切
な
人
と
家
の
こ
と
に
つ

い
て
話
す
き
っ
か
け
を
つ
く
る
こ
と
を
目

的
に
、
８
月
下
旬

か
ら
３
週
連
続
講

座
を
開
催
し
ま
し

た
。
講
座
の
内
容

に
つ
い
て
は
広
報

９
月
号
と
同
時
に

配
布
し
た「
ニ
ュ
ー

ス
レ
タ
ー
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

２１世紀の暮らし方研究所　通信
～阿武町版総合戦略を進めています～　TsuQuRoプロジェクト

第３回講座の様子

オリジナルグッズを手に

を
探
し
て
い
ま
し
た
が
、「
い
っ

そ
の
事
お
店
を
出
そ
う
」
と
考
え

た
と
こ
ろ
、
町
の
紹
介
で
現
在
の

空
き
家
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

気
軽
に
立
ち
寄
り
、

　
　

交
流
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
を

―

今
後
ど
う
い
う
お
店
に
し
て
い

き
た
い
で
す
か
。

石
田　

ゆ
く
ゆ
く
は
コ
ー
ヒ
ー
を

提
供
し
、
ぷ
ら
っ
と
立
ち
寄
っ
た

人
た
ち
が
交
流
で
き
る
空
間
を
作

り
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
２
０
２
０
年
に
小
学
校

か
ら
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
が
必

修
化
さ
れ
ま
す
。
前
職
の
経
験
も

活
か
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室

も
開
催
予
定
で
す
。

　

基
本
的
に
は
午
後
に
お
店
を
開

け
て
い
ま
す
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

も
や
っ
て
い
る
の
で
そ
ち
ら
も
覗

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

を
探
し
て
い
ま
し
た
が
、「
い
っ

そ
の
事
お
店
を
出
そ
う
」
と
考
え

た
と
こ
ろ
、
町
の
紹
介
で
現
在
の

空
き
家
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

気
軽
に
立
ち
寄
り
、

　
　

交
流
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
を

―

今
後
ど
う
い
う
お
店
に
し
て
い

き
た
い
で
す
か
。

石
田　

ゆ
く
ゆ
く
は
コ
ー
ヒ
ー
を

提
供
し
、
ぷ
ら
っ
と
立
ち
寄
っ
た

人
た
ち
が
交
流
で
き
る
空
間
を
作

り
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
２
０
２
０
年
に
小
学
校

か
ら
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
が
必

修
化
さ
れ
ま
す
。
前
職
の
経
験
も

活
か
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室

も
開
催
予
定
で
す
。

　

基
本
的
に
は
午
後
に
お
店
を
開

け
て
い
ま
す
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

も
や
っ
て
い
る
の
で
そ
ち
ら
も
覗

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「貸出だけでなく、作業
の相談にも乗ります」
「貸出だけでなく、作業
の相談にも乗ります」

奈古駅前の元中電工
阿武出張所にオープン
奈古駅前の元中電工
阿武出張所にオープン

　　　 9月２3日（土）  
場所：旧奈古薬局（阿武町大字奈古２７００番地１）
内容：みんなでやってみよう！ 床張り壁張りワークショップ
★開始20分前までに道の駅阿武町温水プール前に
　集合していただくと、会場までご案内します。
★参加を希望される方は◎参加希望時間、◎氏名、
　◎連絡先をご連絡ください。
◆問い合わせ　21世紀の暮らし方研究所事務局
　（役場まちづくり推進課）☎２－３１１１

次回ラボのご案内
ご参加くだ
さい(̂ )̂

①9:00～12:00
②13:30～16:30

ア　

ス　
　

タ　
　
　
　
　

ア　

ス　
　

タ　
　
　
　
　
　
ベ　

ー　

ス

ベ　

ー　

ス

ア　

ス　
　

タ　
　
　
　
　
　
ベ　

ー　

ス

新たな
町の動き

Q
R
コ
ー
ド
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阿
武
町
の
元
気
発
信
と
、
地
域
を

盛
り
上
げ
る
こ
と
を
目
的
に
活
動
し

て
い
る
Ａ
Ｂ
Ｕ
ウ
ォ
ー
タ
ー
ボ
ー
イ

ズ
の
夏
公
演
が
８
月
27
日
、
道
の
駅

阿
武
町
温
水
プ
ー
ル
で
行
わ
れ
、
町

内
外
か
ら
４
５
０
人
を
越
え
る
人
が

訪
れ
演
技
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

当
日
は
早
朝
か
ら
「
24
時
間
テ
レ

ビ　

愛
は
地
球
を
救
う
」
の
番
組

で
、
演
技
が
全
国
に
生
中
継
さ
れ
ま

し
た
。

　

公
演
を
前
に
社
会
福
祉
協
議
会
と

地
元
高
校
生
６
人
に
よ
る
募
金
活
動

も
行
わ
れ
、
開
場
前
か
ら
２
０
０
人

以
上
が
列
を
作
る
中
、
レ
ノ
フ
ァ
山

口
Ｆ
Ｃ
の
阿
武
町
ご
当
地
選
手
、
星

雄
次
選
手
が
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
募
金
活

動
に
参
加
。

　

公
演
で
は
12
人
の
海
パ
ン
男
子
が

全
力
で
４
曲
の
演
技
を
披
露
し
、
水

し
ぶ
き
を
上
げ
る
コ
ミ
カ
ル
な
動
き

と
豪
快
な
ジ
ャ

ン
プ
に
加
え
、

三
段
ヤ
グ
ラ
を

披
露
し
観
客
を

魅
了
し
ま
し
た
。

　

町
内
か
ら
は

も
ち
ろ
ん
、
広

島
県
や
宮
崎

県
、
東
京
都
な

ど
か
ら
も
観
覧

に
訪
れ
る
人
も
お
り
、
ホ
ー
ム
公
演

な
ら
で
は
の
温
か
い
空
気
の
中
で
、

観
客
一
体
と
な
っ
て
熱
い
夏
を
過
ご

し
ま
し
た
。

全
国
へ
阿
武
町
の
元
気
発
信
！

　
　
　
　

Ａ
Ｂ
Ｕ
ウ
ォ
ー
タ
ー
ボ
ー
イ
ズ
夏
公
演

高校生による募金活動高校生による募金活動

星選手も募金活動星選手も募金活動

三段ヤグラを披露三段ヤグラを披露 朝は24時間TVの生中継も朝は24時間TVの生中継も

宇田郷地区では金魚すくいが人気宇田郷地区では金魚すくいが人気

福賀地区ではヨーヨーつりが人気福賀地区ではヨーヨーつりが人気

　

８
月
の
お
盆
時
期
、
町
内
各
地
区
で
盆

踊
り
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

15
日
の
奈
古
地
区
は
残
念
な
が
ら
中
止

と
な
り
ま
し
た
が
、
14
日
に
は
宇
田
郷
地

区
と
福
賀
地
区
で
盆
踊
り
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
帰
省
し
た
家
族
も
一
緒
に
加
わ

り
、
金
魚
す
く
い
や
ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
な
ど

青
年
団
や
盆
踊
り
保
存
会
に
よ
る
手
作
り

の
盆
踊
り
大
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。
ま

た
、
雨
が
降
る
中
福
賀
地
区
は
、
恒
例
の

花
火
を
打
上
げ
、
雨
の
夜
空
を
彩
り
ま
し

た
。

久々の再会に
笑顔あふれる

町内各地区で盆踊り大会

山・海・里Ａｂｕ　ＴｏｐｉｃｓＡｂｕ　Ｔｏｐｉｃｓまちの話題まちの話題

ふれあいセンターで踊る宇田郷地区ふれあいセンターで踊る宇田郷地区

福賀地区では雨の中打ち上げ花火も福賀地区では雨の中打ち上げ花火も
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あなたのまちの身近な話題をお寄せください。
役場まちづくり推進課広報統計係（☎2̶3111）　E-mail : kikaku@town.abu.lg.jp

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
活
躍
す
る
日
本
人
バ
ン

ド
、「
ジ
ャ
ズ
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
」の
コ
ン
サ
ー
ト

が
８
月
27
日
に
、
町
民
セ
ン
タ
ー
文
化
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト
は

「
ジ
ャ
ズ
・
ト
ラ
イ
ア
ン

グ
ル
65
ー
77
」
ア
ル
バ
ム

リ
リ
ー
ス
ツ
ア
ー
で
、
音

響
の
良
さ
や
、
こ
れ
ま
で

の
取
り
組
み
か
ら
〝
阿
武

町
＝
ジ
ャ
ズ
〞
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
た
め
、

阿
武
町
を
選
ば
れ
た
と
の
こ
と
。

　

３
人
に
よ
る
洗
練
さ
れ
た
室
内
楽
ジ
ャ
ズ
に
、
集
ま
っ
た

観
客
1
0
0
人
は
酔
い
し
れ
ま
し
た
。
後
日
、
中
心
メ
ン

バ
ー
の
小
田
村
愁
さ
ん
は
「
阿
武
町
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
こ

の
ツ
ア
ー
に
弾
み
を
つ
け
て
く
れ
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

８
月
30
日
、
31
日
に

町
内
各
地
区
で
、
一
般

介
護
予
防
事
業
講
演
会

を
開
催
し
、
お
よ
そ
２

３
０
人
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。　
　

　

講
師
は
山
口
県
立
大

学
の
長
坂　

祐
二
学
長

で
、「
幸
せ
な
健
康
寿

命
の
伸
ば
し
方
〜
生
活

習
慣
病
予
防
と
介
護
予

防
〜
」
と
題
し
て
の
講
演
で
し
た
。

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
〝
生
涯
現
役
〞
実
現
の
た
め
、「
病

気
で
あ
っ
て
も
上
手
に
付
き
合
い
、
元
気
に
動
け
る
こ
と
」

が
大
切
で
す
。
先
生
は
「
予
防
の
観
点
か
ら
〝
腹
八
分
目
の

食
事
〞
と
〝
毎
日

の
軽
い
運
動
〞
が

基
本
。
今
よ
り
10

分
多
く
体
を
動
か

す
だ
け
で
、
健
康

寿
命
は
延
ば
せ
る

の
で
す
。
我
慢
す

る
こ
と
で
か
え
っ

て
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
な
い
よ
う
、
生

き
が
い
や
や
り
が

い
を
見
つ
け
、
楽

し
み
な
が
ら
健
康

作
り
を
し
ま
し
ょ

う
」
と
話
さ
れ
ま

し
た
。 幸

せ
な
健
康
寿
命
の
伸
ば
し
方

　
　
　
　
　

一
般
介
護
予
防
事
業
講
演
会

幸
せ
な
健
康
寿
命
の
伸
ば
し
方

　
　
　
　
　

一
般
介
護
予
防
事
業
講
演
会

長坂先生の丁寧な説明長坂先生の丁寧な説明

スライドに見入る皆さんスライドに見入る皆さん

　

９
月
３
日
に
阿
武
町
町
民
セ
ン
タ
ー
で
、「
に
こ
に
こ
ピ

ラ
テ
ィ
ス
教
室
」
が
行
わ
れ
、
町
内
か
ら
35
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

講
師
は
、
健
康
運
動
指
導
士
の
戸
川
勝
也
先
生
。「
ピ
ラ

テ
ィ
ス
」
は
体
の
奥
深
い
コ
ア
の
筋
肉
を
鍛
え
る
体
の
鍛
練

が
中
心
。
無
理
は
せ
ず
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
し
た
い
人
に
ぴ
っ

た
り
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

先
生
は
「
大
切
な
の
は
体
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
、
継
続
す

る
こ
と
で
す
。
〝
次
は
い
つ
や
ろ
う
か
な
〞
と
日
頃
か
ら
意

識
し
ま
し
ょ
う
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。 

〈
受
講
生
の
感
想
〉

・「
体
の
ど
の
部
分
を
使
っ
て
い
る
か
、
確
認
し
な
が
ら
で

き
ま
し
た
」・「
適
度
に
体
が
ぬ
く
も
り
、
体
が
軽
く
な
り
ま

し
た
」

　

次
回
講
座
は
12
月
９
日
に

福
賀
地
区
で
行
う
予
定
で

す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

に
こ
に
こ
笑
顔
で
健
康
づ
く
り
！

 　

〜
第
３
回　

ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室
〜

3人が奏でるジャズに
100人が酔いしれる
ジャズトライアングルコンサート

　

8
月
21
・
23
日
に
、

教
育
委
員
会
の
宮
崎
先

生
の
指
導
に
よ
る
ラ
ジ

オ
体
操
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ワ
ゴ
ン
で
運
転
手

さ
ん
の
ガ
イ
ド
付
き
奈

古
地
区
巡
り
、
役
場
庁

舎
内
見
学
を
行
い
ま
し

た
。
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く

A
L
T
の
ミ
ド
リ
先
生

も
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。
詳
し
く
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
「
こ

ど
も
ら
ぼ
」
の
ペ
ー
ジ
に
載
せ
て
い
る
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

９
月
30
日
に
開
催
予
定
の
星
空
観
測
は
、
場
所
を
福
賀
か

ら
道
の
駅
下
に
移
し
て
行
い
ま
す
。
寒
く
な
っ
て
き
た
の
で

服
装
に
気
を
つ
け
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

☎
２
ー
３
１
１
１

８月の「こどもらぼ」

ヨ
ガ
経
験
者
の

Ａ
Ｌ
Ｔ
の
ミ
ド
リ
先
生
は

　
　
　
　

さ
す
が
の
姿
勢

ヨ
ガ
経
験
者
の

Ａ
Ｌ
Ｔ
の
ミ
ド
リ
先
生
は

　
　
　
　

さ
す
が
の
姿
勢

戸川先生の指導にも熱が入る戸川先生の指導にも熱が入るそのまま
姿勢をキープ！
そのまま

姿勢をキープ！

3人が奏でる室内ジャズ3人が奏でる室内ジャズ

奈古地区巡りにいってきます！奈古地区巡りにいってきます！
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一　　般　　行　　政　　職

１　職員の任免及び職員数に関する状況

２　職員の給与の状況

◆採用・退職等の状況

◆一般行政職の級別職員数の状況（平成２９年４月１日現在）

（注）１　阿武町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　２　標準的な職務とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

（注）１　職員数は一般職に属する職員数です。
　　２　[　] 内は、条例定数の合計です。

（注）１　職員手当には退職手当を含みません。
　　２　給与費は当初予算に計上された額です。教育長を含みます。

（注）人件費には職員給与に加え、退職手当支給事務特別負担金、報酬等を
　　含みます。

◆部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在）

区　　　分
職 員 数 Ａ
給　　　料
職 員 手 当
期末・勤勉手当
計　　Ｂ

一人当たり給与費Ｂ／Ａ

◆人件費の状況（普通会計決算）

３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
◆職員給与費の状況（普通会計予算）

◆職員の初任給の状況（平成２９年４月１日現在）

◆退職手当状況（平成２９年度）

◆期末手当・勤勉手当の状況（平成２９年４月１日現在）

◆時間外勤務手当

◆特別職の報酬等の状況（平成２９年４月１日現在）

◆一般職員の勤務時間

４　職員の分限及び懲戒処分の状況（平成２８年度）

◆年次有給休暇

該当なし

採用者（H29.4.1）1人退職者（H29.3.31）0人再任者（H29.4.1）0人

級
６級
５級
４級
３級
２級
１級

標準的な職務
課　　長
課長補佐
係長・主査
主　　任
主任主事
主　　事

職員数
7
9
10
9
5
4
44

構成比
15.9
20.5
22.7
20.5
11.4
9.1
100.0

部　門

合　　計

区　分 職　　員　　数 対前年
増減数

一般行政
部門

特別行政
部門

公営企業等
会計部門

議会・総務
税務
福祉
経済
土木
小　計
教育
小　計
病院
その他
小　計

1
0
-2
-1
-1
-3
1
1
0
0
0

-2

平成27年平成28年平成29年
18
4
15
7
5
49
4
4
3
3
6
59
［65］

18
4
17
8
6
53
4
4
3
3
6
63
［65］

19
4
15
7
5
50
5
5
3
3
6
61
［65］

◆職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況
　　　　　　　　　　　　　　　　　（平成２９年４月１日現在）

  ①一般行政職

給　

与　

費

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
４４歳1月
52歳11月

324,796円
283,700円

346,959円
293,700円  ②技能労務職

区　　分

区　　分

６月期
１２月期
計

加算の状況

阿　武　町
期末手当（月分）勤勉手当（月分）

国
期末手当（月分）勤勉手当（月分）

1.225
1.375
2.600

0.800
0.800
1.600

1.225
1.375
2.600

0.800
0.800
1.600

大学卒
高校卒
高校卒
中学卒

一　般
行政職
技　能
労務職

阿　武　町
初任給
182,000円
149,400円
133,100円
121,600円

２年後の給料
194,200円
158,000円
140,800円
128,400円

初任給
178,200円
146,100円

－
－

２年後の給料
190,100円
154,500円

－
－

国

職制上の段階、職務の級等による加算措置：有

（注）職員１人当たり支給額は、管理職を除く職員に支給された平均額

区　　分

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額
その他の加算措置
退職時特別昇給

阿　武　町
自己都合 勧奨・定年

国
自己都合 勧奨・定年

２０．４４月分
２９．１４月分
４１．３２月分
４９．５９月分

２５．５５月分
３４．５８月分
４９．５９月分
４９．５９月分

２０．４４月分
２９．１４月分
４１．３２月分
４９．５９月分

２５．５５月分
３４．５８月分
４９．５９月分
４９．５９月分

定年前早期退職特例２％～20％加算
無

支給実績（平成28年度決算）
職員１人当たり平均年額（平成28年度決算）

4,149千円
166千円

平成28年　平均使用日数 6.6日

区　分

町　長
議　長
副議長
議　員

給料（報酬）
月額

７０３，０００円
２５８，０００円
２１０，０００円
１９０，０００円

職制上の
加算措置

有

期 末 手 当
１２月期
1.700月分 
1.700月分 
1.700月分 
1.700月分 

６月期
1.550月分 
1.550月分 
1.550月分 
1.550月分 

1週間の勤務時間
38.75時間

開始時刻
8:30

終了時刻
17:15 

休憩時間
12：00～13：00

年次有給休暇は、１年ごとに２０日付与され、残日数は
翌年に繰り越すことができます。  

合　　　計

区　　　分
住民基本台帳人口（平成28年度末）

歳出額Ａ
実質収支
人件費Ｂ

人件費率Ｂ／Ａ
（参考）平成27年度率

平成28年度
3,468人

29億465万円
2億5,314万円
5億847万円
17.5%
17.1%

平成２9年度
55人

2億1,972万円 
2,524万円
8,671万円
3億3,167万円
603万円

　町では、人事行政運営等における公正性・透明性を高めるため、「地方公務員法」及び「阿武町人事行政の運営等の状況
の公表に関する条例」に基づき、職員の任用、職員数、給与、勤務時間、勤務条件など主なものについて公表します。今回
は平成28年度及び平成29年度の概要です。さらに詳細な情報については、阿武町の公式ホームページに掲載します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　■問い合わせ　総務課行政係　☎２－３１１０

町の人事行政の運営を公表します
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教育のひろば

○ふるさとを愛し､誇りに思い､自信をもって語れる生徒を育成しています。
〈様々な体験活動の充実〉
　様々な体験活動を通して、キャリア教育、ふるさと教育、道徳教育等の充実を図っています。
　１年生は、阿武福祉会ひだまりの里グループホームにおいて福祉体験学習を実施し、お年寄りと接す
る中で思いやりと相手の立場に立って行動することの大切さを実感しました。２年生は、阿武町・萩市
において職場体験学習を実施し、働くことの意義や楽しさ、大変さを実感しました。３年生は、修学旅
行の京都での班別自主研修において外国人にインタビュー活動をして国際的な視野を広げました。
　また、福賀の鯉のぼり立てやイカダ大会などの地域行事にも参加し、ふるさととのつながりを深めて
います。

　   
　

〈生徒の主体的活動〉
　生徒は、生徒会行事や日常的な活動に主体的に取り組んでいます。生徒総会では生徒会が中心とな
り、よりよい学校生活について話し合いを深めました。また、小中合同の運動会や文化祭では日頃の学
習の成果を発表しています。「進んで明るい挨拶・返事をする」は、本校のチャレンジ目標のひとつで
す。毎朝の挨拶運動では、運動場に明るく元気な挨拶がさわやかな風を運んでいます。

「未来に向かって挑戦し続け、つながりを
大切にする阿武町っ子の育成」をめざして

阿武町立
阿武中学校

１年
ひだまりの里
での交流学習

１年
ひだまりの里
での交流学習

２年
職場体験学習
２年
職場体験学習

３年
修学旅行
３年
修学旅行

鯉のぼり立て鯉のぼり立て イカダ大会イカダ大会

9月1日から
10月31日まで
「動物の飼い方
　マナーアップ
　強化期間」です

犬
や
猫
を
飼
う
と
き
の

　
　

マ
ナ
ー
に
つ
い
て

　

地
域
社
会
の
中
で
ペ
ッ
ト
と

長
く
幸
せ
に
暮
ら
す
た
め
に
、

そ
の
ペ
ッ
ト
の
生
涯
に
わ
た
っ

て
愛
情
と
責
任
を
持
ち
、
適
切

な
管
理
を
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

■
犬
の
飼
い
主
が
守
る
べ
き
こ

と
〜
犬
に
多
い
ト
ラ
ブ
ル
を

防
ぐ
た
め
に
〜

○
吠
え
声
が
他
人
の
迷
惑
に
な

ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

○
ふ
ん
尿
の
始
末
は
必
ず
行
い

ま
し
ょ
う
。

○
屋
外
に
犬
を
連
れ
て
行
く
と

き
は
必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

○
病
気
や
感
染
防
止
の
た
め
、

必
要
な
予
防
接
種
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

※「
狂
犬
病
予
防
法
」
に
よ
り
、

　

犬
の
生
涯
に
1
回
の
登
録

と
、
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防

注
射
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

■
猫
の
飼
い
主
が
守
る
べ
き
こ

と
〜
猫
に
多
い
ト
ラ
ブ
ル
を

防
ぐ
た
め
に
〜

○
飼
猫
は
屋
内
で
飼
う
よ
う
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

■
野
良
猫
や
野
犬
の
餌
や
り
に

つ
い
て

　

野
良
猫
や
野
犬
に
餌
を
無
責

任
に
与
え
る
行
為
は
、
ふ
ん

尿
等
で
周
囲
に
迷
惑
を
か
け

る
だ
け
で
な
く
、
不
幸
な
命

を
増
や
す
結
果
と
な
り
ま

す
。
野
良
猫
や
野
犬
に
餌
を

与
え
る
こ
と
は
、
や
め
ま

し
ょ
う
。

※
飼
猫
や
飼
犬
は
首
輪
を
つ

け
、
自
己
の
所
有
で
あ
る
こ

と
を
明
ら
か
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ　

　

民
生
課　

☎
２
ー
３
１
１
３

■
犬
の
し
つ
け
方
教
室

　

10
月
15
日（
日
）午
前
10
時
30

分
か
ら
11
時
30
分
ま
で

　

萩
市
大
字
椿
東
中
ノ
倉　

エ

コ
プ
ラ
ザ
萩
（
萩
第
二
リ
サ

イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
）

◆
問
い
合
わ
せ　

山
口
県
萩
健

康
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３

８
ー
２
５
ー
２
６
６
５



フォ
ーク
リフ
ト

特別
教育
講習
会 中学生

一日体験入学

人権
表彰

奈　

古　

高　

校

萩
高
校
奈
古
分
校
は
今

●平成29年度人権に関する生徒作品が最優秀賞と
入選　平成29年度人権に関する児童生徒作品（ポ
スター）募集において、高校生の部で小川蓮さん
（１年）が最優秀賞を受賞し、藤本雷太郎くん（１年）
が入選を果たしました。８月19日（土）に「人権ふれ
あいフェスティバルin周南」で、最優秀賞を受賞し
た生徒に、村岡知事から賞状と盾が手渡されまし
た。受賞した作品は、子どもたちのはじける笑顔が
印象的でした。
●中学生一日体験入学　８月24日（木）に、「平成
29年度中学生一日体験入学」に近隣の９中学校か
ら47名の生徒が参加しました。はじめに、スライ
ドを使って萩高等学校奈古分校の学校紹介が行わ
れ、その後、３つの班に分かれ、農業生産系、食品
製造系、生活系の授業を全員が体験しました。農業
生産系では「ペペロニアの鉢上げ」と「ポインセチ
アの鉢替え」、食品製造系では「アイスクリームの製

造」、生活系では「ベッドメーキング」と「食事の
介助」を高校生と一緒に体験しました。体験後のア
ンケートには、「奈古分校ならではの内容で、色々
なものに興味をもった。丁寧に教えてくださったの
で、わかりやすく、楽しく体験することができた。」
「体験をとおして、奈古分校のよさが伝わりまし
た。」などの感想が書かれていました。
　●小型フォークリフト運転業務特別教育講習
　８月26日（土）・27日（日）に、本校の農場を会場
に小型フォークリフト運転業務特別教育講習があ
り、生徒17名が受講しました。１日目の学科の講
義ではフォークリフトの構造や、安全に運転するた
めの知識や法令を学び、２日目の実技講習では
フォークリフトを使用しての運転操作の方法や安全
な荷役作業の方法を学びました。受講した生徒は、
講師の先生の指導の下、熱心に講習に取り組んでい
ました。

「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィンジャンボ
ミニ」が、10月11日（水）から全国で2種類同時発売さ
れます。この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづく
りや環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上のた
めに使われます。

ハロウィンジャンボ宝くじ

ハロウィンジャンボミニ
10月11日（水）全国２種類同時

発売

12
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雨
を
吹
き
飛
ば
す
大
輪
の
花
も

福
Ｂ
Ｏ
Ｎ
ま
つ
り
・
納
涼
花
火
大
会

　

恒
例
の
福
Ｂ
Ｏ
Ｎ
ま
つ
り
が
、
お
盆
の

14
日（
月
）に
開
催
。
あ
い
に
く
の
降
雨
に

よ
り
、
多
目
的
ホ
ー
ル
に
会
場
を
移
し
て

実
施
し
ま
し
た
。
お
盆
の
帰
省
者
や
卒
業

生
な
ど
、
久
々
の
再
会
に
懐
か
し
む
声
が

聞
か
れ
、
話
の
輪
が
い
た
る
所
で
咲
い
て

い
ま
し
た
。
会
場
が
手
狭
で
も
あ
り
、
二
つ
の
踊
り
の
輪

で
も
、
は
ち
切
れ
そ
う
に
な
る
ほ
ど
多
く
の
方
が
参
加
し

ま
し
た
。
花
火
の
打
ち
上
げ
が
危
ぶ
ま
れ
ま
し
た
が
、
花

火
師
さ
ん
の
尽
力
に
よ
り
、
真
夏
の
夜
空
に
大
輪
の
花
を

咲
か
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
皆
様
方
の
ご
芳
志
が
無
駄

に
な
ら
な
か
っ
た
こ
と
に
安
堵
し
、
行
く
夏
を
惜
し
み
実

り
豊
か
な
秋
を
願
い
ま
し
た
。

「
事
故
に
遭
わ
な
い
」交
通
法
令
講
習
会

　

交
通
安
全
協
会
福
賀
分
会
に
よ
る
交
通
法
令
講
習
会
が

８
月
22
日（
火
）に
多
目
的
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

萩
警
察
署
の
林
交
通
課
長
さ
ん
か
ら
、
事
故
に
遭
わ
な
い

具
体
的
な
方
策
や
、
常
日
頃
よ
り
心
が
け
て
い
る
安
全
運

転
や
自
転
車
乗
用
中
ま
た
歩
行
時
な
ど
に
も
、
気
が
つ
き

に
く
い
危
険
な
箇
所
が
あ
る
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
、
映
像

を
交
え
具
体
的
に
分
か
り
や
す
く
お
教

え
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
こ
れ
ま
で
経
験
さ
れ
た
事
故
現

場
や
当
事
者
の
状
態
な
ど
、
生
々
し
い

話
も
。
参
加
者
一
同
、
ハ
ン
ド
ル
を
握

る
際
に
は
、
今
回
の
話
を
思
い
起
こ

し
、「
本
当
に
自
分
の
運
転
は
大
丈
夫

な
の
か
」
自
分
に
問
い
な
が
ら
、
日
々

の
交
通
安
全
に
気
を
つ
け
よ
う
、
と
気

持
ち
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

今
年
は
屋
内
で
ヤ
ー
ト
コ
セ
ー　

 

盆
踊
り
大
会

　

８
月
14
日
（
月
）
に
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
で
、
恒
例
の
宇
田

郷
盆
踊
り
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
喉

を
潤
す
飲
み
物
や
冷
た
い
ア
イ
ス
の
販

売
が
行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は
金
魚
す

く
い
に
夢
中
で
し
た
。
外
は
雨
模
様
で

道
中
は
傘
が
必
要
な
状
況
で
し
た
が
、

屋
内
で
の
開
催
で
あ
っ
た
た
め
、
繰
り

返
し
練
習
し
た
伝
統
あ
る
踊
り
「
ヤ
ー

ト
コ
セ
ー
」
を
思
う
存
分
踊
っ
て
い
ま
し
た
。

第
1
1
4
回
は
熱
気
ム
ン
ム
ン

　

８
月
23
日（
水
）に
宇
田
ふ
れ
あ
い

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
第
１
１
４
回
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ナ
イ
タ
ー
で
も
ま
だ
熱
気
ム
ン
ム

ン
！
汗
を
流
し
な
が
ら
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
を
楽
し
み
ま
し
た
。
成
績
は
次
の

と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
フ
リ
ー
の
部
】　

★
優
勝　

近
藤
政
一
（
宇
田
中
央
）

【
レ
デ
ィ
の
部
】　

★
優
勝　

岩
本
房
枝
（
宇
田
中
央
）

【
ゴ
ー
ル
ド
の
部
】
★
優
勝　

伊
藤
繁
汎
（
宇
田
中
央
）

使
い
方
を
思
い
出
し
て
！  

ス
リ
ッ
パ
卓
球
大
会

　

８
月
24
日（
木
）に
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
で
宇

田
ふ
れ
あ
い
ク
ラ
ブ
主
催
の
ス
リ
ッ
パ

卓
球
大
会
が
開
催
さ
れ
、
５
年
目
と
な

る
ス
リ
ッ
パ
卓
球
は
も
は
や
伝
統
行

事
。
１
年
に
１
回
の
行
事
な
の
で
、
久

し
ぶ
り
の
ス
リ
ッ
パ
。
普
通
の
卓
球
と

違
っ
て
力
の
加
減
が
難
し
く
、
去
年
の

優
勝
者
が
連
覇
で
き
た
の
か
、
そ
れ
と
も
新
し
い
ヒ
ー
ロ
ー
が

登
場
し
た
の
か
!? 

試
合
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
男
性
の
部
】
★
優
勝　

中
村
晶
男
（
宇
田
中
央
）　
　

【
女
性
の
部
】
★
優
勝　

藤
村
江
利
（
宇
田
浦
）

盆踊りが大混雑生々しい講義

みんなで元気に盆踊り入賞された皆さん入賞された皆さん

西
の
二
チ
ー
ム
、
今
年
も
９
人
で
連
覇
！！

自
治
会
親
睦
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

８
月
14
日
に
、
盆
恒
例
の
奈
古

地
区
自
治
会
親
睦
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
13
チ
ー
ム
で
、
熱
戦

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

  

決
勝
は
、
西
の
二
チ
ー
ム
と
市
･

東
方
チ
ー
ム
の
対
戦
と
な
り
ま
し

た
。
点
を
取
ら
れ
れ
ば
取
り
返
す

と
い
う
乱
打
戦
、
結
果
は
西
の
二

チ
ー
ム
の
優
勝
で
し
た
。
西
の
二
チ
ー
ム
は
昨
年
と
同
様

９
人
ギ
リ
ギ
リ
で
の
出
場
で
連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

今
年
も
盆
で
帰
省
し
た
人
た
ち
と
久
し
ぶ
り
に
会
う
こ

と
が
で
き
、
親
睦
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

小
・
中
学
生
、仲
良
く
対
戦
！　

  

子
ど
も
会
大
会

　

８
月
20
日
に
、
奈
古
地
区
子
ど

も
会
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

夏
休
み
に
入
る
前
、
小
学
校
６

年
生
・
中
学
校
３
年
生
が
そ
れ
ぞ

れ
集
ま
り
、
チ
ー
ム
分
け
や
抽
選

な
ど
大
会
に
備
え
ま
し
た
。

　

大
会
当
日
は
、
小
学
校
１
・

２
・
３
年
生
と
そ
の
保
護
者
は
阿

武
中
体
育
館
で
ド
ッ
ジ
ビ
ー
、
小

学
校
４
・
５
・
６
年
生
と
中
学
生

は
小
中
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
、
中
学

生
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
と
り
小

学
生
を
ひ
っ
ぱ
り
プ
レ
ー
し
ま
し

た
。
ド
ッ
ジ
ビ
ー
で
は
、
小
学
生

低
学
年
の
み
ん
な
と
保
護
者
と
が

仲
良
く
楽
し
め
た
大
会
に
な
り
ま
し
た
。

決勝は西の二チーム
対　市･東方チーム

小･中学生仲良く おっと！
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たばこ：
　　受動喫煙を防ごう！

♪
ハ

ッピ
ー あぶ町
♪

♪
ハ

ッピ
ー あぶ町
♪

健康習慣⑥

みんなで実践！

受動喫煙とは？
　喫煙の周りの人への影響をご存知ですか？
　受動喫煙とは、自分の意志に関わらず、他人の
煙を吸わされることです。
　日本では、家庭や職場での受動喫煙による肺が
んや心臓病、脳卒中が原因で年間約15,000人が死
亡していると推計されています。

受動喫煙による子どもへの影響

これでは受動喫煙が防げない理由

禁煙外来を利用する
一定の要件を満たす方には、禁煙治療に
保険の適応があります。
医療のサポートを受けながら卒煙を目指しませんか。
医療機関は「山口県　たばこ　医療」で検索できます。
http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/
　　　　　a15200/kenkou/kinengairai.html

○換気扇の下で吸う
○空気清浄機の前で吸う

禁煙の相談をする
禁煙できる方法を一緒に考えます。
下記までご連絡ください。
阿武町役場民生課 保健師
　　☎2-3113
萩健康福祉センター
　　☎0838-25-2669

家庭用の換気扇では、十分な換気はできません。また、空気
清浄機では、たばこの煙の有害物質を除去できません。

卒煙したい方へ

育児期間中の両親の喫煙率

父親
母親

全国
（27年度）
40.6%
7.3%

阿武町
（28年度）
50.5%
4.8%

（3・4か月児、1歳6か月児、3歳児健康
診査のアンケート結果の平均値）

 子どもの前でたばこを吸うと、たばこを吸わない場合と比
べ、以下のような病気になる可能性が高まります。
　○SIDS（乳幼児突然死症候群）
　　両親とも喫煙する　　　　4.7倍
　　親の一人が喫煙する　　　1.6倍
　○肺炎や気管支炎　　　　　1.5～2.5倍
　○気管支喘息　　　　　　　1.5倍
　○中耳炎　　　　　　　　　1.2～1.6倍
　また、妊婦が喫煙すると、早産や流産の危険性や低体重児
が生まれる頻度が高まります。

たばこの煙は副流煙の方が有害

○ベランダや
　玄関先で吸う

サッシや窓の隙間から室内に煙が流れ込む他、喫煙者が吐く
息の中にも有害物質が含まれています。

○喫煙席と禁煙席が
　分かれている

席を分けただけでは、煙が禁煙席に流れ込むので、それを防
ぐ対策をしていないお店では防げません。

Y
a
b　

J
チ
ャ
ン
や
ま
ぐ
ち
ミ
ニ
コ
ー
ナ
ー
「
ぼ
く
の
ゆ
め　

わ
た
し
の
ゆ
め
」
で
み
ど
り
保
育
園
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

番
組
放
送
日
時　

9
月
19
日（
火
）〜
22
日（
金
）　

午
後
6
時
15
分
〜

番
組
放
送
の
お
知
ら
せ



エ
コ
の
日

毎
月
19
日
は
、地
球
に
良
い
こ
と
を
す
る「
エ
コ
の
日
で
す
」。　

10
月
は
、「
肌
寒
く
な
っ
た
ら
、一
枚
羽
織
り
ま
し
ょ
う
」

　インフルエンザワクチン接種の時期が近づいてきました。インフルエンザは変化し
ながら流行するため、毎年予防接種を受けておくと効果的です。また、接種を受けて
からインフルエンザに対する抵抗力がつくまでに2週間程度かかり、その効果は5か月
持続すると言われています。12月末までに接種するようにしましょう。
【対 象 者】
　■接種日に65歳以上の方　　　　　　　
　■接種日に60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の
　　機能に身体障害１級相当の障害のある方　※医療機関の窓口で身体障害者手帳を提示してください。
【接種回数】１回
【接種期間】平成２9年１０月2日（月）～平成３０年２月２８日（水）
　　　　　　※医療機関により開始時期が異なりますので、接種される医療機関に問い合わせください。
【接種場所】山口県内の医療機関　
【個人負担金】１，４60円（医療機関の窓口でお支払いください） ※生活保護受給者は無料
【申し込み方法】希望される医療機関に直接お申し込みください。
※予診票は各医療機関に置いてあります。治療しているところと違う医療機関で受ける場合は、かかり
　つけの医師に予防接種を受けて良いか確認してください。

“ひきこもり”に対するコミュニケーション教室
～ 家族が変わることで、本人が変わる ～
健康福祉センターでは、ひきこもりに悩んでおられる方を対象に、

正しい知識やコミュニケーションの方法を学ぶための「家族教室」を開催します。

【開催場所】萩健康福祉センター２階　小会議室
【対　　象】ひきこもりに悩んでおられるご家族　※原則３回以上参加できる方
【参 加 費】無料（ただし、お茶代をいただく回もあります。ご了承ください）
【参加申込】参加を希望される方は、平成29年９月28日（木）までに電話にてご連絡ください。
　　　　　　保健師が事前に家族と面接いたします。
◆問い合わせ　萩健康福祉センター　☎０８３８－２５－２６６７

問い合わせ　民生課　☎２－３１１３

「ひきこもり」とは？
　ひきこもりとは、「自宅にひきこもり、学校や会社に行かず、家族以外の親密な対人関
係がない状態」のことで、その原因はさまざまです。精神的な病気の場合もありますが、
最近ではむしろそうでない場合が増えています。

１
２

３

４
５

10月  ５日（木）
10月23日（月）

11月14日（火）

12月14日（木）
  1月12日（金）

ひきこもりとは
ひきこもりと精神疾患

本人のココロを理解する

家族の回復
次のステップへ

精神保健福祉センター職員
河井クリニック　河井医師
精神保健福祉センター職員

ひきこもり経験者
ひきこもり家族会員(くるみの会)
精神保健福祉センター職員

日　　時 内　　　容

13:30
～
16:00

講      師

山口県阿武町
町民センター
Facebook

　阿武町内の小中学校に関する
こと、町内スポーツ行事のお知
らせや結果、町民センター主催
の各種イベント情報等、多種多
様の内容をお届けします。

あなたの見たい！
　知りたい！がそこにある

阿武町の教育・スポーツ・
　　文化の「今」を発信！！ QRコード
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『運動会シーズンのケガ予防！』編

このコーナーは、みなさんの身近にある豆知識をまちの
「よぉ知っちょる人」に教えてもらうコーナーです。
このコーナーは、みなさんの身近にある豆知識をまちの
「よぉ知っちょる人」に教えてもらうコーナーです。

Ｑ．運動会シーズン、ケガについて何か気を付けることはありますか？
Ａ．ケガを予防するため準備体操はもちろん、気持ちの準備もしておきましょう。
しっかりとした準備と後のケアで、ケガの予防と筋肉痛を緩和することもできます。
ポイント①【楽しく走るイメージを持ちましょう】「走ることは軽やかに弾むこと」
　　　　　  というイメージを持ち、力を抜いてリラックス。
ポイント②【速く走るより、巧く走りましょう】きれいなフォームを心がけ身体に
　　　　　  無理が来ないように走りましょう。
ポイント③【入念にウォーミングアップをしましょう】柔軟体操などを行い、肩甲
　　　　　  骨と股関節を中心にストレッチを行うとよいと思います。
ポイント④【リハーサルをしましょう】当日はつい力が入ってしまいがち。ストレッ
　　　　　  チ、ジョギングなどをきちんと行って身体を温めましょう。

Ｑ．運動会シーズン、ケガについて何か気を付けることはありますか？
Ａ．ケガを予防するため準備体操はもちろん、気持ちの準備もしておきましょう。
しっかりとした準備と後のケアで、ケガの予防と筋肉痛を緩和することもできます。
ポイント①【楽しく走るイメージを持ちましょう】「走ることは軽やかに弾むこと」
　　　　　  というイメージを持ち、力を抜いてリラックス。
ポイント②【速く走るより、巧く走りましょう】きれいなフォームを心がけ身体に
　　　　　  無理が来ないように走りましょう。
ポイント③【入念にウォーミングアップをしましょう】柔軟体操などを行い、肩甲
　　　　　  骨と股関節を中心にストレッチを行うとよいと思います。
ポイント④【リハーサルをしましょう】当日はつい力が入ってしまいがち。ストレッ
　　　　　  チ、ジョギングなどをきちんと行って身体を温めましょう。

暮らし暮らしの の   　　ポイント  　　ポイント暮らし暮らしの の   　　ポイント  　　ポイントiiネットあぶ
連動企画 え～え～

阿武町生涯
スポーツ推進員
水津はるみさん

阿武町生涯
スポーツ推進員
水津はるみさん
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わずか１０分が、あなたの人生を変える！

知ってました？人間の体は25歳がピーク！
　そこから脂肪燃焼率や筋肉量が低下しているんです。
　あなたの体は確実に低下しているんです…悲しいけど。
　だから太りやすくなったり、
　疲れやすくなっているんですね。

でも！そんなあなたに救世主が！！　
　「１０分運動であなたは変わる！」それを伝えるために『ウル
10（トウ）マン』はやってきました！！始めることであなたの身
体はピーク時に近づくことができるのです！
　身のまわりで元気そうな人や健康的な笑顔の人っていますよ
ね。そういう人って、たしかに健康的な取組をしている人が多
いはず。運動習慣をちゃんと生活に組み込んでいる人は健康的
に美しく、生き生きとなるんですね。

わずか10分なら、あなたにもできる！「やろう！」という気持ちが全て！
　「仕事が忙しいから…」「家事が忙しいから…」、わかります！たしかにみんな忙しいですよね。でもわ
ずか10分間なら、どうでしょう？10分間の運動でも肥満防止や活力UPに効果大と医学研究で発表さ
れました！ストレッチでも筋トレでも、ウォーキングでもなんでもOK！初めから無理をするのではな
く、続けられそうな適度な10分の運動に取り組んでみましょう。

あぶ町民総健康プロジェクト！
あなたも参加してスマイルな人生を！
申込は教育委員会・民生課・各支所で　絶賛受付中！

10分間のおすすめストレッチや筋トレ、ウォーキング
などは、これから紹介していきたいと思います！ 今なら

500円分
商品券がGET
できる！

ABU ス　マイル 10分運動あぶ町民総健康プロジェクト
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疲
れ
て
る　

そ
れ
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私
も
同
じ
こ
と

女
と
男
の
一
行
詩

ひ
と

ひ
と

◆もし、年金記録が事実と異なると・・・
将来受け取る年金額が少なくなってしまうことがあります。
こんな場合は要注意！【年金記録が事実と異なる例】
・Ａ社で働いていた期間について、厚生年金保険に加入した日(資格取得日)が
　就職した日より後になっている。
・Ｂ社で働いていた期間について、厚生年金保険の記録がない。
・Ｃ社から支払われた賞与のうち、〇年〇月〇日支払い分の記録がない。
・〇年〇月から△年△月までの期間が「未納」となっている。
　その期間も、国民年金保険料を納付したはずなのに･････。

◆事実と異なると思われる方は、年金記録の訂正請求を！
年金記録の訂正請求ができる方
・年金に加入している方(過去に加入していた方を含む)ご本人
・ご本人が亡くなっている場合は、ご遺族の方

※請求方法などは、お近くの年金事務所へお問い合わせください。
■問い合わせ　日本年金機構萩年金事務所　☎０８３８－２４－２１５８
　　　　　　　役場住民課住民係　☎２－０５００　日本年金機構ホームページ  http://www.nenkin.go.jp/ 

年金のたより知っていますか？年金記録の訂正請求
～加入期間などの年金記録は、訂正を請求することができます～

公営住宅岡田橋団地の
入居者を募集します
　公園や学校・役場が近く、便利で快適な公営住宅の入
居者を募集しています。
　木の優しさに包まれた生活空間で暮らしてみませんか。
■団 地 名　『岡田橋団地』（阿武町大字奈古）
■募集戸数　3戸  
■受付期間　平成29年9月20日(水)～9月29日(金)
■構造及び住宅間取り
　構　造…木造二階建　３ＬＤＫ(82.48㎡)
　間取り…和室　６畳×１室、洋室６畳、４.５畳×各１室、
　　　　　台所兼食堂　９畳、浴室、トイレ（水洗）、バルコ
　　　　　ニー
　駐車場…１戸に２台の駐車スペースが、用意してあります。
       　　 （１台分の使用料は、月額 1,000円です。）
　※入居には法に定める収入基準等があります。
◆申込み・問い合わせ　役場施設課　☎２－３１１２

阿武小学校
役場

■■■
←至 駅の道 至 木与→R191

JR
■公園●現地 岡田橋団地

郷川

医院 JA
スーパー ◎

奈古駅

必ずチェック 最低賃金！使用者も 労働者も

山口県最低賃金が
改正されました

１時間　777円

効力発生日　平成２9年１０月１日
　パート、アルバイト等を含め、すべての労働者に最低
賃金以上の賃金が支払われなければなりません。
　詳しくは　山口労働局労働基準部賃金室（☎０８３－９９５
－０３７２）又は最寄りの労働基準監督署にお尋ねください。

1F

2F



女
と
男
の
一
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詩

我
が
妻
に　

手
解
き
受
け
た　

味
噌
汁
は　

香
り
揺
ら
ぎ
て　

笑
顔
を
誘
う

お し ら せ

ひ
と

ひ
と

 

今
を
美
し
く
輝
い
て
生
き
た
い

貴
女
の
た
め
の
美
健
セ
ミ
ナ
ー

▼
対
象
者　

阿
武
町
ま
た
は
萩
市

に
在
住
の
60
歳
以
上
の
女
性

▼
日
時　

10
月
18
日（
水
）

　

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

▼
場
所

　

萩
市
須
佐
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
・
講
師　

①
認
知
症
予
防

講
座
、
健
康
レ
ク
サ
サ
イ
ズ

（
健
康
体
操
あ
り
）

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
オ
ア
シ
ス

は
ぎ
園
管
理
者　

宮
路
聡
子

氏（
健
康
レ
ク
サ
サ
イ
ズ
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）　

②
大
人
き
れ
い
セ
ミ
ナ
ー
（
美
容

講
習
：
実
習
あ
り
）
〜
今
を
美

し
く
生
き
る　

私
ら
し
く
輝
け

る
の
は
今
！
〜

　

資
生
堂
ジ
ャ
パ
ン
山
口
支
店

美
容
部　

橋
本
奈
美
江　

氏

▼
定
員　

20
人
（
申
込
先
着
順
）

▼
受
講
料　

無
料

▼
持
参
品　

運
動
の
で
き
る
服

装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

▼
主
催
・
申
し
込
み　

９
月
27
日

（
水
）
ま
で
に
、（
公
社
）萩
広
域

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
須
佐

出
張
所
（
☎
０
８
３
８
７
―
６

―
３
６
２
８
）
へ

い
き
い
き　

楽
し
く

　
　
　

そ
し
て
美
し
く

お
知
ら
せ

　

居
宅
に
お
け
る
高
齢
者
等
の
生

活
を
支
援
す
る
た
め
に
必
要
な
調

理
や
お
掃
除
の
基
本
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
23
日（
月
）、
30
日

（
月
）
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

３
時

▼
場
所　

萩
市
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

①
調
理
実
習
（
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
食
事
、
高
齢
者
の

食
事
、
介
護
食
）

　

②
お
掃
除
講
座
・
実
習
（
掃
除

の
ポ
イ
ン
ト
と
コ
ツ
）

▼
講
師　

①
管
理
栄
養
士　

　

②
清
掃
作
業
従
事
者
研
修
指
導

者
、
ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
技
能

士
、
清
掃
作
業
監
督
者

▼
対
象
者　

阿
武
町
ま
た
は
萩
市

に
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

▼
定
員　

10
人

▼
受
講
料　

無
料

▼
主
催
・
申
し
込
み　

10
月
10
日

（
火
）ま
で
に
、（
公
社
）山
口
県

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合

会
（
☎
０
８
３
―
９
２
１
―
６

０
７
０
）
へ

　

自
衛
隊
山
口
地
方
協
力
本
部

は
、
平
成
29
年
度
「
防
衛
大
学
校

学
生
」
お
よ
び
「
防
衛
医
科
大
学

（郡）福 賀 診 療 所 福　賀 08388-5-0863
休日急患診療センター 　椿 0838-26-1397
（郡）萩市弥富診療センター 弥　富 08387-8-2311
（郡）齋　藤　医　院 奈　古 08388-2-2838
（郡）萩市須佐診療センター 須　佐 08387-6-2540
休日急患診療センター 　椿 0838-26-1397
休日急患診療センター 　椿 0838-26-1397

休日当番医

緊急の場合は１１９番

萩・阿武健康ダイヤル２４
24時間年中無休で健康や医療に関する
相談を受け付けています。

日曜日、祝日、年末年始は休日急患診療センターへ
☎0838-26-1397（内科・外科・小児科・歯科）

☎0120-506-322
★携帯電話に登録すると便利です

9 /23㊏
9 /24㊐
10/ 1㊐
10/ 8㊐
10/ 9㊊
10/15㊐
10/22㊐

通話料・
相談料無料( )

※当番医の確認は役場または各支所へ

シ
ニ
ア
い
き
い
き
生
活

支
援（
調
理・掃
除
）講
習

自
衛
官
を
募
集

校
学
生（
医
学
科
・
看
護
学
科
）」

の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般（
前
期
））】

▼
受
付
期
間　

９
月
５
日
〜
29
日

ま
で

▼
受
験
資
格　

高
卒
者
（
見
込
み

含
む
）
21
歳
未
満
の
者

▼
試
験
期
日　

11
月
４
日
・
５
日

【
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
】

▼
受
付
期
間　

９
月
５
日
〜
29
日

ま
で

▼
受
験
資
格　

高
卒
者
（
見
込
み

含
む
）
21
歳
未
満
の
者

▼
試
験
期
日　

10
月
28
日
・
29
日

【
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
】

▼
受
付
期
間　

９
月
５
日
〜
９
月

29
日
ま
で

▼
受
験
資
格　

高
卒
者
（
見
込
み

含
む
）
21
歳
未
満
の
者

▼
試
験
期
日　

10
月
14
日

▼
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
萩
地
域

事
務
所　

☎
０
８
３
８
―
２
２

―
２
４
０
９

 

萩
商
工
高
校
〜
奈
古
駅
前
行
き

の
バ
ス
と
、
道
の
駅
阿
武
町
〜
福

賀
小
前
行
き
の
バ
ス
の
乗
り
継
ぎ

時
間
が
短
く
、
道
の
駅
で
の
買
い

物
が
で
き
な
い
と
の
要
望
を
受

け
、
次
の
と
お
り
時
刻
の
変
更
を

行
い
ま
す
。

　

改
正
日
時
は
10
月
1
日
か
ら
で

す
。

10
月
か
ら
町
営
バ
ス

福
賀
線
の
時
刻
が

　
　

変
更
に
な
り
ま
す

萩商工高校→道の駅阿武町→奈古駅前
　　９：５５　　　　１０：３２　 　 １０：３４

　　道の駅阿武町→奈古駅前→福賀小前
【現行】 １０：４０　　　 １０：４２　　１１：１３
【改正】 １０：５０　 　　１０：５２　　１１：２３

　県と（一社）山口県薬剤師会は、医薬品等について正しい
知識を普及させるため、「薬と健康の週間」を毎年実施して
います。実施期間中は、各健康福祉センターと地区薬剤師
会を中心に様々なキャンペーンを実施するとともに、薬局
等でリーフレットを配付し、医薬分業の趣旨について理解
を深め、医薬品の正しい知識の普及を図ります。
●問い合わせ　萩健康福祉センター　☎0838－25－26
　66、または薬務課　☎083－933－3020

10月17日～23日は「薬と健康の週間」
～ 薬は正しく使いましょう！～
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パ
パ
尽
く
す　

内
助
の
功
で　

キ
ャ
リ
ア
マ
マ

ひ
と

ひ
と

日 曜 行　　　事　　　予　　　定
1
3
4

6

7
8

11

12

13
14

15

16

17
18
19
20
21
22
23
25
26

27

日
火
水

金

土
日

水

木

金
土

日

月

火
水
木
金
土
日
月
水
木

金

10月

阿武町の人口と世帯数 （8月末）

※（　）内数字は対前月比

地区別 人　口 世帯数 移動内訳

奈　古

福　賀

宇田郷

合　計

2,285（－6 ）

　593（ 1 ）

558（ 0 ）

3,436（－5 ）

1,050（－3 ）

　281（ 1 ）

　294（ 0 ）

1,625（－2 ）

転入　 9

転出　 3

出生　 0

死亡　11

8月の交通事故

（　）内数字は前年件数 

区　分 物損
事故

131
（137）
4
（4）

20
（12）
0
（1）

0
（0）
0
（0）

0
（1）

15
（11）

負傷者死者

人　身　事　故

件数
萩警察署管内で
起こった事故
うち阿武町内で
起こった事故

求人数 年齢 賃　　金 業　　種会　社　名
１人
２人
１人
１人
２人
１人

不問
不問

59歳以下

64歳以下

不問

125,895円
143,000円～
176,000円～
250,000円～
184,000円～
129,860円

レジ係及び事務
介護職員
看護職員

土木施工管理技士または建築施工管理技士
普通作業員

プラスチック製品仕上検査工

あぶらんど萩農業協同組合
社会福祉法人　阿武福祉会
特別養護老人ホーム　恵寿苑

小田建築　株式会社

鶴惣工業株式会社 福賀工場

町内の求人情報9月分 9月8日現在（すでに決定済みとなっている場合があります。その際にはご了承ください。）
●問い合わせ　ハローワーク萩・萩公共職業安定所　☎0838－22－0714

阿武町総合防災訓練　9:00【小中グラウンド】
ふれあい祭りテナント会議　19:30【ふれあいセンター】
奈古ストレッチ学習会　9:30【町民センター】
食生活改善推進員養成講座③　9:00【ふれあいセンター】
ABU３ソフトボール大会　18:30【町民グラウンド】
福賀月例グラウンドゴルフ大会　19:30【福賀小学校グラウンド】
障害者交流ソフトボール大会　8:00【小中グラウンド】
阿武町議会議員一般選挙立候補予定者説明会　10:00【役場会議室】
阿武町歴史探究講座（３回目）10:00【町民センター】
福賀高齢者教室/運転適性検査　10:00【のうそんセンター】
阿武町民生委員児童委員協議会定例会　8:30【役場会議室】
宇田郷のびのびストレッチ楽集会　9:30【ふれあいセンター】
福賀月例ボウリング大会　19:30【ユーズボウル萩】
宇田郷婦人学級移動教室（ちとせ）6:50【周南方面】
福賀婦人会・ＪＡ女性部合同研修視察　7:00【岡山・香川方面】
消防団協力隊講習会　8:30【町民センター】
奈古グラウンドゴルフ　9:00【阿武小中グラウンド】
福賀婦人会・ＪＡ女性部合同研修視察【岡山・香川方面】
健康教室「さくら会」9:00【町民センター】
人権学習講座（宇田郷）10:00【ふれあいセンター】
奈古ストレッチ学習会　9:30【町民センター】
阿武町ソフトボール教室　12:00【小中グラウンド（町体セ）】
ふるさと山口経営者フォーラム阿武町視察　10:30【道の駅阿武町ほか】
福賀小学校学習発表会　9:00【福賀小学校】
奈古地区町民運動会　8:30【阿武小中グラウンド】
消費生活相談員による相談日　8:30【役場１階相談室】
第17回阿武町福祉スポーツ大会　9:00【体育センター】
宇田郷のびのびストレッチ楽集会　9:30【ふれあいセンター】
食改運営委員会　9:30【役場小会議室】
ステップ運動教室　13:00【のうそんセンター】
山陰自動車道（益田～萩間）整備促進決起大会　13:00
　　　　　　　　　　　　　【JAあぶらんど萩農協大会議室】

〇事業者又は総括安全衛生管理者による職
場巡視
〇労働衛生旗の掲揚及びスローガン等の掲
示
〇労働衛生に関する優良職場、功績者等の
表彰
〇有害物の漏えい事故、酸素欠乏症等によ
る事故等緊急時の災害を想定した実地訓
練等の実施
〇労働衛生に関する講習会・見学会等の開
催、作文・写真・標語等の掲示、その他
労働衛生の意識高揚のための行事等の実
施

主唱　厚生労働省、中央労働災害防止協会

働き方改革で見直そう
みんなが輝く 健康職場

10月１日～７日は
「全国労働衛生週間」です。
～各事業場で積極的に取り組みましょう。～
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◆問い合わせ　あぶフォト倶楽部事務局　☎2ー3111

作品は道の駅温泉棟１階に展示中

●コメント：今回の公演は、２４時間テレビの放送も
あり、多くのカメラと観客が入ってとても盛り上が
りました。何回か見に行っていますが、夏公演は初
めて見に行きました。毎回進化するウォーターボー
イズの素晴らしい演技が撮れていたらうれしく思い
ます。

会員作品紹介

私 の 一 品

次回定例会は
９月２５日（月）１９：００～
町民センター 講座室です
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●
コ
メ
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今
年
７
月
に

運
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し
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瑞
風
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写
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で

す
。
朝
８
時
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宇
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郷
駅
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直
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正
面
か
ら
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り
ま
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た
。
特

徴
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み
ま
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タ
イ
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ト
ワ
イ
ラ
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ト
」

西
村　

信
教
（
市
）

［材料（２人分）］

スパゲティ １６０ｇ

ちりめんじゃこ

 大さじ６

しめじ ７０ｇ

青ねぎ 適量

塩 適量

白ごま 少々

きざみのり 〃 

［作り方］

①梅干しは種を取り、

　包丁で細かくたたく。しめじは石づきを取り、手

でほぐしておく。青ねぎは小口切りにする。

②鍋にたっぷりのお湯を沸かして、お湯の約１％の

塩を入れて、スパゲティを袋の表示時間より１分

短めに茹でる。茹で上がる１～２分前にしめじを

入れて、茹で上がる直前にちりめんじゃこを入れ

る。

③②からゆで汁を取っておき、ボウルにソース用の

材料を入れて、泡立て器で分離しなくなるまでよ

く混ぜ合わせる。

④スパゲティが茹で上がったら、しめじ、ちりめん

じゃこと一緒にざるに上げて、③に加えて手早く

あえる。

⑤④を器に盛り、上から青ねぎをのせて、きざみの

り、白ごまをちらす。

「カルシウムたっぷり骨太レシピ！」より

梅ちりめんじゃこパスタ

ヘ
ル

スメ
イト☆おすすめ料

理

宇田浦　　嶋戸　悦子さん

●ソース
梅干し ２コ
ゆで汁 大さじ２
しょうゆ 大さじ１
オリーブ油 大さじ１
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